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ʁनराला कɞ ‘राम कɞ शʃëपजूा’ ʃवɹƆɰ का सामंजɓ 
 
'kks/k lkjka'k&Nk;kokn ds pkj LrEHkksa esa ls ,d gSa&lw;Zdkar f=ikBh 
fujkykA fujkyk }kjk jfpr ^jke dh 'kfDriwtk* ,d vn~Hkqr 'kfDr dkO; 
gSA ^jke dh 'kfDriwtk* dk eq[; dFkkud ÑfÙkokl dh c¡xyk jkek;.k ls 
fy;k x;k gSA ;g dfork laØe.k dky dh dfork gSA bldk ,d dne 
vxj Nk;kokn esa gS rks nwljk izxfrokn esaA bl laØe.k ls gh Li"V gksrk 
gS fd dgha u dgha eu ds xgjs Lrj ij dfo ds Hkhrj ,d }a} gS] ,d 
[kkst gSa] ,d NViVkgV gSaA Nk;koknh dqgsfydk ls ckgj fudyus dh 
dksf'k'k gh izxfroknh psruk gSA bl yEch dfork esa }a} dbZ Lrjksa ij gSaA 
izdk'k ,oa va/kdkj dk }a}] yksd ,oa 'kkL= dk] rRle ,oa rn~Hko dk] 
vrhr ,oa orZeku dk] vuSfrdrk ,oa uSfrdrk dk] thou ,oa çÑfr dk] 
gkfnZdrk ,oa ckSf)drk dk] bfrgkl ,oa laLÑfr dk rFkk ijaijk ,oa 
vk/kqfudrk dkA eryc iwjh dh iwjh dfork }a}kRed f'kYi esa x<+h xbZ gSA 
vc gesa ns[kuk ;g gksxk fd dfo us dgk¡ rd bu }a}ksa dk lekgkj djds 
viuh ltZukRed {kerk dk ifjp; fn;k gSA bl 'kks/k i= esa bUgha }a}ksa 
dks fn[kkus dh dksf'k'k dh xbZ gSA 
chp 'kCn&}a}kRedrk] vkRela?k"kZ] ekuoewY;] fo:)ksa dk lkeatL;] yksd 
laLÑfr esa jke yksd ,oa 'kkL= dk }a}A 
ewy vkys[k&dfork ^jfo gqvk vLr* ls 'kq: gksrh gS vkSj ^gksxh t;] gksxh 
t;] gs iq:"kksÙke uohu* ls [kReA 'kq:vkr esa gh dfo ikBd dks vkxkg 
dj nsuk pkgrk gS fd vkxs v¡/kdkj ,d izHkko'kkyh Hkwfedk esa vkus okyk 
gSA ;q) ds izFke fnu jke mnkl ;q) {ks= ls ykSV jgs gS ^ufer eq[k lka/; 
dey*A j?kqdqy ds ftrus Hkh ea=kfHkf"kDr ok.k Fks os vkt ;q){ks= esa Jhgr~ 
gks x,A 
 fujkyk 'kCnksa ds tknwxj gSaA dBksj fcacksa ds lkFk el`.k fcEcksa dk 
lQy iz;ksx fujkyk ls csgrj dksbZ ugha dj ldrkA ;q) {ks= ls ykSVrs 
gq, jke ds ckjs esa fujkyk dgrs gSa&^vouh ij uouhr&pj.k*A 
 thou ,oa çÑfr dk }a} bl dfork dh ,d egEoiw.kZ fo'ks"krk 
gSA jko.k ds f[kykQ jke dk ;q) izrhdkRed gSA ;g dksbZ oS;fDrd ;q) 
ugha cfYd lkekftd gSA jke fdlh O;fDr dk uke ugha cfYd uSfrd 
ewY;ksa ds laLFkkid dk uke gSA jko.k vuSfrd vkpj.k dk izrhd gSA lhrk 
jk"Vªh; vfLerk dh izfrewfrZ gSA gksuk ;g pkfg, Fkk fd tc jke jko.k ds 
f[kykQ ;q) dh ?kks"k.k djrs rks çÑfr dh reke 'kfDr;k¡ jke ds i{k esa 
gks tkrh ysfdu ,slk ugha gqvkA fujkyk çdkjkUrj ls 'kk;n ;g dguk 
pkgrs gSa fd thou bruk ljy ,oa vklku ughaA çÑfr ds pkj rÙo jke 
ds f[kykQ gSaA flQZ ,d rÙo jke ds i{k esa gS] vkSj og gS&^vfXuh*A 
fujkyk bl }a} dks fn[kkrs gq, dgrs gSa& 

^gs vekfu'kk] mxyrk xxu ?ku va/kdkj] 
[kks jgk fn'kk dk Kku] LrC/k gS iou pkj] 
vçfrgr xjt jgk ihNs vacqf/k fo'kky] 
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Hkw/kj T;ksa /;ku eXu] dsoy tyrh e'kkyA*1 
 fujkyk }a}ksa ds ek/;e ls tks ukVdh;rk iSnk djrs gSa og ekjd gSA nks foijhr fopkj okys fcacksa dks ,d lkFk 
fijksdj fujkyk dfork esa ,d xt+c dk izHkko iSnk djrs gSaA euksfoKku Hkh dgrk gS fd lQsn ds ikl dkys jax dks ykus 
ij lQsn T;knk lQsn utj vkrk gS vkSj dkyk T;knk dkykA ;q) {ks= esa lkjs ok.k [kafMr gksus ds ckn jke dh euksn'kk 
gSa&^fot; gksxh u lej*A eu ds dksus esa 'kadk dk Hkko dgha&u&dgha gSA fujkyk dgrs gSa& 

^fLFkj jk?kosUnz dks fgyk jgk fQj&fQj la'k;] 
jg&jg mBrk tax thou esa jko.k&t;&Hk;A*2 

 j?kqdqy dk og uk;d tks vkt rd v/khj ugha gqvk] ftlus thou ds reke >a>korh FkisM+ksa esa fgyuk rd ugha 
lh[kk] og la'; 'khy gSA ,slh dfBu ifjfLFkfr esa fç;k dh Nfo dk ewÙkZ gksuk je dh fujk'kk esa vk'kk dh ,d fdj.k dk 
mifLFkr gksuk gSA ;g fujkyk dh jpukRed bZekunkjh gSA dfo dgrk gS& 

^,sls {k.k va/kdkj ?ku esa tSlk fo/kqr 
tkxh i`Foh&ru;k&dqekfjdk&Nfo] vP;qr 
ns[krs gq, fu"iyd] ;kn vk;k miou 

fonsg dk&izFke Lusg dk yrkUrjky feyu 
u;uksa dk&u;uksa ls xksiu&fç; laHkk"k.k] 

iydksa dk uo iydksa ij izFkeksRFkku&iru] 
dk¡irs gq, fdly;&>jrs ijkx&leqn;] 

xkrs [kx uo&thou&ifjp;&r:ey;&oy;] 
T;ksfr% çikr LoxhZ;]&Kkr Nfo izFke Loh;] 
tkudh&u;u&deuh; izFke daiu rqjh;A*3 

 fujkyk dkWUVªkLV ds dfo gSaA tSlk fd 'kq: esa gh ladsr fd;k x;k fd f'kYi ogh ugha tks flQZ uhao dk irk ns 
cfYd Hkk"kk ,oa fcacksa dh tks xgjkbZ ,oa xjekbZ gS] mldh Hkh tkudkjh nsA 
 jke us ;q)&{ks= esa vkt Hkhek dks ns[kkA dSls ugha gksrs jke ds ok.k [kafMr\ jke dh ijs'kkuh ;g ugha fd muds 
rw.khj ds lkjs ds lkjs ok.k cq> x, cfYd ;g& 

^fQj ns[kh Hkhek ewfrZ vkr j.k ns[kh tks 
vkPNkfnr fd;s gq, lEeq[k lexz uHk dks] 

T;ksfreZ; vL= ldy cw>&cw> dj gq, {kh.k] 
×   ×   × 

y[k 'kadkdqy gks x, vrqy&cy 'ks"k&'k;u] 
f[kap x;s n`xksa esa lhrk ds jkee; u;uA 

fQj lquk&g¡l jgk vêkgkl jko.k [ky&[ky] 
Hkkfor u;uksa ls lty fxjs nks eqDrk&nyA*4 

 lkuq ioZr ij lHkk yxh gqbZ gSA jke mnkl cSBs gSaA mnklh ds nks dkj.k gSa&,d] ^fot; gksxh u lej* ,oa 
nwljk] ^vU;k; ft/kj gSa m/kj 'kfDr!* ogk¡ mifLFkr lkjs yksx vius&vius rjhds ls je dh mnklh dks nwj djus dk 
mipkj crkrs gSaA y{e.k rsth ls pedrs gSa] guqeku mUpklksa iou ds osx ds lkFk vkdk'k esa mBrs gSa vkSj lkxj esa Qsu 
iSnk dj nsrs gSaA foHkh"k.k ;q) {ks= esa izksVksdkWy dh izfof/k crkrs gSa ysfdu jke ds cnu esa flgju rd ugha gksrhA ml 
lHkk esa mifLFkr lcls cqtqxZ O;fDr HkYyukFk tkEcoku tc viuk uq#[kk is'k djrs gSa rks& 

^f[ky x;ha lHkk! ÞmÙke fu'p; ;g] HkYyukFkß 
dg fn;k o`) dks eku jke us >qdk ekFkA*5 

 tkeoUr us tks 'kks/k dk lw= fn;k] fujkyk dh ekSfydrk ;gh gSA dfBu ,oa foijhr ifjfLFkfr esa tkeoUr dk 
lehdj.k bl ckr dk ladsr gS fd vuqHko dk dksbZ fodYi ugha tkeoUr dgrs gSa& 

^j?kqoj fopfyr gksus dk ugha ns[krk eSa dkj.k] 
gs iq:"k&flag] rqe Hkh ;g 'kfDr djks /kkj.k] 

vkjk/ku dk <`<+ vkjk/ku ls nks mÙkj] 
rqe ojks fot; lqaxr çk.kksa ls çk.kksa ij] 

jko.k v'kq) gksdj Hkh ;fn dj ldk =Lr 
rks fu'p; rqe gks fl) djksxs mls /oLr 
'kfDr dh djks ekSftd dYiuk] djks iwtu] 

NksM+ nks lej tc rd u flf) gks j?kquanu*6 
 'kks/k dh ;g izfof/k dfork dh dsUæh; HkkoHkwfe gSA dfork ;gk¡ csgn xaHkhj gks tkrh gSA ^vkjk/ku* ,oa ^}a} bl 
ckr dk ladsr djrk gS fd nqfu;k esa dqN Hkh fujis{k ughaA ;gk¡ lc dqN lkis{k gSA vxj vkjk/ku ds cy ij ,d 
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vuSfrd O;fDr Hkhek dks o'k esa dj ldrk gS rks gs jke] rqe rks uSfrd ewY;ksa okys e;kZnk iq#"kksÙke gksA rqe }a} vkjk/ku 
djksA nwljh ckr ;g fd jko.k dh 'kfDr dk iz;ksx dgk¡ gks jgk gS\ ,d ijk;h L=h dks cafnuh cukus esaA ysfdu rqEgkjh 
'kfDr dk ç;ksx mldks eqDr djus esa gksxkA t+kfgj gS mldh 'kfDr dh fn'kk ijxkeh gS tcfd rqegkjh LoxkehA 
 ^'kfDr dh djks ekSfyd dYiuk* dfork dh og dsUnzh; Å¡pkbZ gS tgk¡ ls iwjh dh iwjh dfork vkyksfdr gksrh 
gqbZ fn[krh gSaA fu'p; bldk vkoj.k gSA ;g 'kks/k dk ifj.kke gksrh gSA 'kfDr ds fy, vius dks rikuk gksxk] xykuk 
gksxk] feVkuk gksxkA oS;fDrd fgrksa esa my>rs jgus ls 'kfDr ugha gkfly gks ldrhaA tc rd oS;fDrdrk dk 
lkekftdrk esa foltZu ugha gksxk rFkk gkfnZdrk ,oa ckSf)drk dk leUo; ugha gksxk] 'kfDr gkfly ugha gks ldrhA 
 jke nqxkZ ds iSjksa rys cSBs flag dks viuk izrhd ekudj uojk= ds 'kkjnh; ekgkSy esa 'kks/k ij cSB tkrs gSaA 
çfrfnu ,d dey p<+kdj ml fnu dh iwtk dh iw.kkZgqfr djrs gSaA vafre fnu tc iwtk lekIr gksus okyh gS vkSj flf) 
feyus gh okyh gS] jkf= ds e/; izgj esa nqxkZ pqids ls vkdj vafre dey pqjk ys tkrh gSA jke tSls gh vafre banhoj 
dks p<+kus ds fy, gkFk c<+krs gSa] ogk¡ fjDr LFkku ikdj fcYdqy vleatl dh fLFkfr esa vk tkrs gSaA iwtk ls mBuk 
vflf) gksxhA ladV dh bl ?kM+h esa jke vius thou dks f/kDdkjrs gq, dgus yxrs gSa& 

^f/kd~ thou dks tks ikrk gh vk;k fojks/k] 
f/kd~ lk/ku ftlds fy, lnk gh fd;k 'kks/kA*7 

 jke dh fujhgrk fNik, ugha fNirhA vkf[kj la?k"kZ dh Hkh dksbZ lhek gksrh gSA thou dk ;g dfBu {k.k vkSj 
,sls dfBu {k.kksa esa fQj ,d ckj dksey fcac dfork ds }a}kRed f'kYi dks mn~?kkfVr djrs gSa& 

^tkudh! gk;] m)kj fç;k dk gks u ldk] 
og ,d vkSj eu jgk jke dk tks u FkkdkA*8 

 'kfDr flQZ J)Ro ls gkfly ugha fd;k tk ldrk cfYd mlds fy, bM+Ro Hkko Hkh t:jh gSA jke dh iwtk 
L[kfyr gqbZ] 'kks/k iwjk u gks ldk] blds ihNs flQZ dkj.k ;gh Fkk fd jke us vHkh rd flQZ gkfnZdrk ls dke fy;k Fkk 
tcfd fujkyk ;g dguk pkgrs gSa fd HkfDr ds fy, gkfnZdrk ,oa ckSf)drk nksuksa vko';d gSA jke fo'okl dh /kjrh ls 
mrj dj foospuk dh ixMaMh ij vk tkrs gSa& 

^cqf) ds nqxZ igq¡pk fo/kqr&xfr grpsru 
jke esa txh Lef̀r ( gq, ltx ik Hkko çeuA* 

×   ×   × 
Þ;g gS mik;ß dg mBs jke T;ksa efUær /ku& 

^dgrh Fkha ekrk eq>s lnk jktho u;uA 
nks uhy dey gSa 'ks"k vHkh] ;g iqj'pj.k 
iwjk djrk gw¡ nsdj Hkkr% ,d u;uA*9 

 gkfnZdrk vkSj ckSf)drk dk feyu bl dfork dh lathouh gSA ;gh 'kfDr dk mRl gS] ;gh fujkyk dh ewy 
dYiuk gSA ^dek;uh* esa geus ns[kk fd tc rd euq] J)k ,oa bM+k dk lekgkj ugha gqvk] ekuork fot;h ugha gqbZ vkSj 
vkuan dh çkfIr ugha gks ldhA tSlh gh rhuksa dh leLrk dh ckr dh xbZ thou dk lp gkfly gksrk gqvk fn[kus yxkA 
;gk¡ fujkyk 'kfDr la/kku ds fy, vuqHkwfr ,oa foosd dks] fu"Bk ,oa izKk dks rFkk fo'okl ,oa foospuk dks lehÑr djuk 
pkgrs gSaA dfBu ifjfLFkfr esa ek¡ dk Lej.k bl ckr dk ladsr gS fd vkt ge vk/kqfudrk dh bl v¡/kh nkSM+ esa fdruk 
Hkh vkxs D;ksa u c<+ tk,¡] ijaijk dHkh Hkh vçklafxd ugha gksrhA ijaijk dk foLej.k O;fDrRo dk fo?kVu gSA 
 jke vius rjD'k ls yd&yd djrs gq, czãkL= dks [khap ysrs gSa nkfguh vk¡[k fudkyus ds fy, tSls gh os n`<+ 
izfrK gks tkrs gSa& 

^dk¡ik czãk.M] gqvk nsoh dk Rofjr mn;& 
Þlk/kq] lk/kq] lk/kd /khj] /keZ&/ku /kkU; jke!ß 
dg fy;k Hkxorh us jk?ko dk gLr FkkeA 

×   ×   × 
gksxh t;] gksxh t;] gs iq:"kksÙe uohuA 

dg egk'kfDr jke ds onu esa gqbZ yhuA*10 
 fo"kkn vkSj vkRe&rks"k ds }a} ls xqt+j dj dfo rhljs vkSj vafre Nan esa ,d iz'kfer eu% fLFkfr esa igq¡prk gSA 
O;kogkfjd thou dh lkjh fujk'kk ds ckotwn dfo dks vk'oklu gS fd og viuh jpuk esa thfor gS vkSj jgsxk& 

eSa vyf{kr gw¡] ;gh 
dfo dg x;k gSA11 

 fujkyk thou vkSj lkfgfR;d laxzke esa ,d nq)Z"kZ ;ks)k dh rjg vkthou la?k"kZjr jgsA thou esa fdrus rqQkuksa 
vkSj >a>kokrksa dk lkeuk djrs gq, Hkh os ,d vpy Hkw/kj dh rjg vfMx jgs vkSj viuh lkfgfR;d lk/kuk esa yhu jgsA 
thou esa mudks vusd ckj foifjr ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djuk iM+k] bl yEch dfork esa fujkyk us ;qx lR; vkSj 
lkoZdkfyd lR; dh tks ckr dh gS og dqN vkSj ugha cfYd ^O;fDrxr fu.kZ;* vkSj ^lkekftd fu.kZ;* ls tqM+h gqbZ dksbZ 
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ckr gSaA ;qx&lR; rRdkyhu psruk dk lR; dh u dksbZ lhek gksrh gS u dky dh dksbZ vof/kA ;g 'kk'or gksrk ds 
izokg esa fujkyk us vkLFkk ,oa foosd] gkfnZdrk ,oa ckSf)drk] fo'okl ,oa çKk rFkk vrhr ,oa orZeku dk tks lekgkj 
fn[kk;k gS vkSj ftl lekgkj ds ckn 'kfDr dk izdVdj.k gqvk gS] ogh vkfne lp gS] lkoZdkfyd lR; gSA fujkyk us 
iqjkru dFkkud ds Åij vk/kqfud n`f"V ls ySl gksdj 'kk'or Hkko dh tks bekjr [kM+h dh gS] og fgUnh lkfgR; esa nqyZHk 
gSA jke&jko.k dk ;q) bl dfork dh Bksl t+ehu gSA Åij ls fn[kus okyk ;g lej flQZ O;fDrd ugha cfYd dgha 
xgjs Lrj ij lkekftd Hkh gSA jko.k fdlh O;fDr fo'ks"k dk uke ugha cfYd ;g çrhd gS ewY;ghurk dk] vuSfrdrk 
vkpj.k dk] ijxkferk dk ,oa nqjkpkj dkA 
fu"d"kZ % ^jke dh 'kfDr&iwtk* dh dFkk ikSjkf.kd gS] Hkko 'kk'or gS ij fopkj iwjh rjg vk/kqfud gSA ^dkek;uh* rks 
gkfnZdrk ,oa ckSf)drk dh [khap&rku esa txg&txg ls eld xbZ gS tcfd ^jke dh 'kfDr&iwtk* vius f'kYixr 
oSf'k"V~; ds dkj.k fgUnh&lkfgR; esa vf}rh; dfork cu xbZA tSlk fd 'kq: esa ladsr fd;k x;k fd f'kYi dk eryc 
flQZ vkoj.k gh ugha gksrk cfYd ,d vkpj.k Hkh gksrk gSA tkfgj gS] dFkkud ls ysdj Hkk"kk rd] çrhd ls ysdj fcac 
rd] rRlerk ls ysdj rn~Hkork rd rFkk 'kCn&foU;kl ls ysdj okD;&laxBu rd ;g dfork ftl ,d izfof/k esa 
fijks;h gqbZ gS mldk uke gS&}a}kRed f'kYiA iwjh dh iwjh dfork ukVdh; izHkko dh dfork gSA fujkyk ds gkFk esa nks 
dSejs gSaA dHkh os Dykst&vi ysrs gSa rks dHkh ykSax&'kkWV~lA dHkh okrkoj.k dks fojy dj nsrs gSa rks dHkh l?kuA tgk¡ 
dfo ckrphr djrk gS ogk¡ dfork ljy yxrh gS ysfdu tSls gh og n'kZu dh Å¡pkbZ ij igq¡prk gS] dfork l?ku gks 
tkrh gSA dBksj fcEcksa ds cxy esa el`.k fcEcksa dh ;kstuk fujkyk dh dkO;kRed çfrHkk dh ckuxh gSA iwjh dfork ds 
f'kYixr oSf'k"V~; ds fy, vxj flQZ ,d 'kCn dk iz;ksx fd;k tk ldrk gS rks ;gh fd iwjh dh iwjh dfork fo:)ksa ds 
lkeatL; dh dfork gS] tks jkedFkk % yksd vkSj 'kkL= dh vo/kkj.kk dks izdV djrk gSA 
lanHkZ lwph % 
1. lw;Zdkar f=ikBh fujkyk] yksdHkkjrh laLdj.k % 2012] ^jkx&fojkx*] yksdHkkjrh izdk'ku] bykgkckn] i`Œ&93&94 
2. ogh] ìŒ&94 
3. ogh] ìŒ&94 
4. ogh] ìŒ&95 
5. ogh] ìŒ&100 
6. ogh] ìŒ&99 
7. ogh] ìŒ&103 
8. ogh] ìŒ&103 
9. ogh] ìŒ&103 
10. ogh] ìŒ&104 
11. jkeLo:i prqosZnh] izFke laLdj.k % 1986] rsbloka laLdj.k % 2022] ^fgUnh lkfgR; vkSj laosnuk dk fodkl*] 

yksdHkkjrh izdk'ku] bykgkckn] i`Œ&130 
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