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आलोचना और ʁनबƣ के Fे§ मɪ आचाय� शुü कɞ ɕɉ, ʁनरपFे 
व ʃवराट ɼʂȮ 

 
सारांश - आचाय� रामचơ शüु ने ʂहƠी आलोचना और ʁनबƣ के Fे§ 
मɪ एक ɍȮ व साथ�क माग� को ¬शɅ ʁकया ʄजससे आलोचना और 
ʁनबƣ को एक समुƧत दशा-ʂदशा ¬ाƻ ɺई। आचाय� शुü ने ɕɉ, 
सशë और  ʁनरपFे ɼʂȮ का ʁनमा�ण ʁकया। ¬Ʌुत आलेख इस ʃवषय 
पर सघन और सफल ʃवमश� करता है ʁक आचाय� शुü ने ʁकस ¬कार 
आलोचना एवं ʁनबƣ को स§ूबƆ करते ɺये उƸɪ आधुʁनक और मौʆलक 
ɼʂȮ से सǬƧ ʁकया। आचाय� शुü कɞ आलोचना ɼʂȮ सǭʃत भी 
ʂहƠी आलोचना संसार कɞ ɉायी सʉǬŸ◌ा है, मौʆलक ʁनʄध है। इसी 
कारण उसका आ´य लेकर आज भी ʂहƠी आलोचना व ʁनबƣ संसार 
सव�था ¬शाʊɅगामी है। आचाय� शुü ने शाɇ-ɕतƛ होते ɺये भी 
शाɇ-सापFे ɉापनाएँ ¬दान कɞ। इसी ¬कार शाɇ-परतƛ होते ɺए 
भी शाɇ- 
ʁनरपFे ɼʂȮ ¬Ʌुत ʁकया। इस आलेख/शोधालेख मे आचाय� के कृʃतź 
पF के ʃवʃवध आयामɰ को उƄाʁटत करने का ¬यास ʁकया गया है। 
आचाय� शुü कɞ सौƠय� ɼʂȮ नैʃतकता के कठोर अनुशासन मɪ बƆ 
मानी जा सकती है ʁकƙु वह सापFेता और आ�हɰ के आवरणɰ से ¬ायः 
मëु ही रही  है। आचाय� रामचơ शुü ने लोकमंगल, साधारणीकरण, 
रस-ʃवमश�, कलावाद आʂद सभी संभाʃवत पFɰ पर गहन ʃवमश� ʁकया।  
बीज शǗ - सार�ʂहणी, अƙया�§ा, मनोʃवकार, जनोưुखता, रस-
ʃवमश�,  लोकमंगल, साधारणीकरण, भावपF, बुʆƆतź, मëुावɉा  
ʂहƠी सʂहŷाकाश के देदीǁमान नF§ आचाय� रामचं© शुü महज 
एक Ȝʄë या ¬वृʄū का नाम नहɤ, अʂपतु ɕयं मɪ एक सम� और 
जीवंत इʃतहास  हɭ। ʂहƠी साʂहŷ के समɅ पɿरɼȨ और पɿर¬ेĂ मɪ 
आचाय� शुü का Ȝʄëź और कृʃतź ऐसा अ¬ʃतम ɉल है जहाँ 
ʃवʃवधवणɥय छटा कɞ ʋɉʃत बनती है। आचाय� शुü के रचनाɹपी पट 
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को खोलने के ʆलए हमɪ न जाने ʁकतने बंद और गूढ़ पटɰ को अनावृत करना होगा। आचाय�वर ने रचनाधʃमɡता के 
¬ŷेक पF को केवल ɍश� ही नहɤ ʁकया है वरचं रचना कौशल कɞ ठोस और सुखद इमारत को ही ʁनʃमɡत कर ʂदया 
है। रचनाकार, ʁनबƣकार, साʂहŷ इʃतहास लेखक, ʄचɠतक, समीFक और संȿृʃतचेता इŷाʂद ʃवʃवध आयाम उनसे 
सǮƆ हɭ ʁकƙु एक सशë साʂहŷ इʃतहास लेखक के अʃतɿरë उनके कलम कɞ कौशलता ʁनबƣ और आलोचना 
के Fे§ सवा�ʄधक दीख पड़ती है। 
 
¬Đात आलोचक रहे और ʃवशेषतः ʃवȪʃवƌालयी पाœ�म के आलोचना Fे§ मɪ महत् भूʃमका ʁनवह�न करने वाल े
Ȩाम सुंदर दास ने आचाय� शुü कɞ आलोचनाŵक ɼʂȮ कɞ न केवल ¬शंसा कɞ है अʂपतु उपयु�ë संदभ� मɪ अपनी 
कृतGता भी Gाʂपत कɞ है। उपƲास, नाटक-एकांकɞ के Fे§ मɪ उȕेखीय योगदान देने वाले डॉ रामकुमार वमा� ने 
अपने लेख ‘सरस ɑृʃत’ मɪ ʆलखा है, ‘‘पं. रामचं© शुü जी कɞ साʂहŷ-सेवा यɰ तो ®जभाषा-काȜ से आरǱ ɺई 
ʁकƙु धीर-ेधीर ेउनके भावपF पर बुʆƆतź का ¬ाधाƲ होता गया और वे लʆलत, मनोवैGाʁनक और आलोचनाŵक 
ि◌न�बƣ ʆलखने लगे। इसकɞ पɿरणʃत ‘ʄचƙामʆण’ ʁनबंध-स�ंह मɪ ɺई।’’ 1 
पʁंडत रामचơ शुü ʂहƠी ʁनबƣ और समालोचना संसार के ʄशखरɉ ʄचɠतक हɭ। उनकɞ भावʄय§ी ¬ʃतभा सूĀ, 
सार�ʂहणी तथा शाɇ परतƛ होते ɺए भी शाɇ ɕतƛ है। उनकɞ माƲताओ ं के आधार पर ʂहƠी ʁनबƣ और 
आलोचना भारतीय समीFा जगत मɪ अपने गौरवाɍद अʊɅź का सǶक् बोध करा सकती है, इस ɼʂȮ से उनके ƍारा 
ʁकए गए काय� सव�था सं�ाɚ, ȩाƑ और नमɓ हɭ। गंभीरता और ʁकसी ʃवषय मɪ अƙर मɪ बैठकर उसे Ȝë कर देने 
कɞ Fमता इनके Ȝʄëź कɞ अपनी वैʄशȯता है। पौरɆ और पाȢाŷ दोनां धाराओ ंमɪ आपन ेʂहƠी आलोचना को 
एक नई ʂदशा व दशा ¬दान कɞ। आचाय� शुü अकेले ऐसे आलोचक हɭ ʄजƸɰने परपंरागत आलोचना शैʆलयɰ के 
¬ʃत सǵाƲ भाव रखकर भी अपने युग कɞ आवȨकताओ ंको पहचाना, समझा तथा उनके अनुɹप सही अथɲ मɪ 
ʂहƠी कɞ अपनी आलोचना शैली को जư ʂदया। ¬Đात् समीFक ʁनम�ला जैन ने राȰीय पɅुक Ʋास ƍारा ¬काʄशत 
पɅुक ‘‘रामचơ शुü-¬ʃतʁनʄध संकलन‘‘ मɪ एक ɉल पर ʆलखा ह,ै ‘‘शुü जी कɞ मानʄसक बनावट को समझन े
के ʆलए उनके जीवन संबंधी तƀɰ को Ƒान मɪ रखना उʄचत होगा। चơ शेखर शुü कɞ  ʆलखी ɺई आचाय� शुü 
कɞ जीवनी से ɍȮ है ʁक उनमɪ लोक-जीवन से संपृʄë का जो ¬बल आ�ह बराबर ʂदखाई पड़ता है, उसका गहरा 
संबंध उनकɞ पाɿरवाɿरक पȲृभʃूम और पɿरवेश से है। ʃमजा�पुर मɪ रमई पŎी मɪ पले-बढ़े शुüजी के ʆलए ‘¬कृत’ और 
‘¬कृʃत’ उनके संपक�  और संȿार का अʁनवाय� संदभ� हो गए। इस संदभ� मɪ उƸɪ ‘देसीपन’ का वह संȿार ʂदया, जो 
बराबर उनके ʃवचारɰ मɪ सा�ह ¬कट होता रहा।’’ 2   
‘लोकमंगल’- यह शǗ आचाय� शुü के आलोचना संसार का पया�य है और इतना ही नहɤ शुü जी ƍारा ¬यëु यह 
शǗ सू§ समɅ आलोचना संसार मɪ एक अतीव महźयुë ¬ʃतमान ही बन गया। ‘काȜ मɪ लोकमंगल कɞ 
साधनावɉा’ मɪ आचाय� शुü ʆलखते हɭ - वह Ȝवɉा या वृʄū ʄजससे लोक मɪ मंगल का ʃवधान होता है, ‘अǥुदय’ 
कɞ ʄसʆƆ होती ह,ै धम� है। अतः अधम� वृŸ◌ा से हटाने मɪ धम�-वृʄū कɞ तűरता, चाहे वह उ� और ¬चंड हो, चाह े
कोमल और मधुर- भगवान कɞ आनंद- कला के ʃवकास कɞ ओर बढ़ती ɺई गʃत है। यह गʃत यʂद सफल ɺई तो, धम� 
कɞ जय कहलाती है। 3 शुü जी कɞ ɼʂȮ मɪ केवल मानव-समुदाय ही नहɤ है अʂपतु उनका लोक मनुȼ और सृʂȮ कɞ 
Ȝापक साझेदारी को समेटे ɺए है। ‘ɾदय का मधुर भाव’ शीष�क कʃवता मɪ वे मनुȼ और पFी के साहचय� मɪ ही 
जीवन कɞ मȔूवūा है, यह ɉाʂपत करते ɺए ɍȮ ɹप से कहते हɭ - 
‘‘सहचर सार ेथे हमार ेरहते भी जहाँ, 
कुछ सुख पावɪ पŢुधाम वे हमार ेहɭ। 
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इनके सुखɰ से सुख अपना हट के दरू, 
जीवन व मȔू तो समूल हम हार ेहɭ। 
पर ये हमार,े हम इसके बने हɭ अभी, 
जैसे हम इƸɪ वैसे हमको ये ǁार ेहɭ।’’ 4 
शुü जी ने सव�¬थम अपने ʁनबƣɰ के सं�ह को ‘ʃवचार-वीथी शीष�क से 1930 मɪ ¬काʄशत करवाया था ʁकƙ ु
अनƙर चार अƲ ʁनबंधɰ के साथ इसका पुनमु�©ण ‘ʄचɠतामʆण-1’ के नाम से 1939 मɪ ɺआ ʄजसमɪ कुल स§ह ʁनबƣ थे। 
इसी ¬कार ʄचɠतामʆण-2 1945 मɪ 20 ʁनबƣɰ के साथ ʃवȪनाथ ¬साद ʃम´ ने ¬काʄशत ʁकया। ʄचɠतामʆण-3 नामवर 
ʄसɠह ने 21 ʁनबƣɰ के साथ जबʁक ʄचɠतामʆण-4 कुसुम चतुवɫदी व ओम¬काश ने 2004 मɪ ¬काʄशत ʁकया ʄजसमɪ 
1902 से 1939 तक के ¬काʄशत कुल 47 ʁनबƣ सʈǵʆलत थे। आचाय� ʃवȪनाथ ¬साद ʃम´ ने इसके संदभ� मɪ 
समीचीन मत ¬Ʌुत ʁकया ह,ै ‘‘ʄचɠतामʆण (¬थम भाग) वɅुतः ʄचɠतामʆण है। इसमɪ आचाय� शुü कɞ मेघा के गहर े
ʄचɠतन के पɿरणाम हɭ..... इसमɪ ʄचɠतन कɞ मʆणयाँ सं�हीत हɭ। ʄचɠतामʆण एक ऐसा शुभ योग है ʄजसके अंतग�त हदय को 
साथ लेकर या§ा पर ʁनकालने वाली बुʆƆ के सभी अभीȮ पूण� हो जाते हɭ।‘‘ ʄचɠतामʆण (¬थम भाग) कɞ भूʃमका मɪ 
शुü जी ʆलखते हɭ, ‘‘इस पुɅक मɪ मेरी अƙया�§ा मɪ पड़ने वाले कुछ ¬देश हɭ। या§ा के ʆलए ʁनकलती रही है बुʆƆ 
पर ɾदय को साथ लेकर। अपना राɅा ʁनकालती ɺई बुʆƆ जहाँ कहɤ माʃमɡक या भावाकष�क ɉलɰ पर पɺँची ह,ै 
वहाँ ɾदय थोड़ा बɺत रमता अपनी ¬वृʄū के अनुसार कुछ कहता गया है। इस ¬कार या§ा के ´म का पɿरहार होता 
रहा है। बुʆƆ पथ पर ɾदय भी अपने ʆलए कुछ-न-कुछ पाता रहा है। इस भूʃमका का ¬थम वाû ʁकतना महźपूण� ह,ै 
इसका सहज अनुमान इसी संदभ� से हो जाता है ʁक डॉ0. नामवर ʄसɠह ने ʄचɠतामʆण (तीसरा भाग) का संपादन ʁकया तो 
उसकɞ भूʃमका का शीष�क ही रखा- ‘एक अƙ�या§ा के ¬देश’। शुü जी के ʁनबंधɰ का एक महत पF यह भी है ʁक 
उƸɰने अपने ʁनबंधɰ मɪ सू§ शलैी को जư ʂदया, यथा- ‘´Ɔा और ¬ेम के योग का नाम भʄë है।‘ ‘बैर �ोध का आचार 
का मुरǛा है।’ अथवा ‘ʃवƍता ʁकसी ʃवषय कɞ बɺत-सी जानकाɿरयɰ का नाम है।‘ शुü जी के आलोचना और 
ʁनबƣ के संसार मɪ �म-संगʃत, शǗ-योजना, पद-योजना वाû-रचना, अʈƳʃत, संगठन, अंलकरण, ¬तीक, ʃबǮ-
ʃवधान, महुावर,े लोकोʄë आʂद सभी ʃवʄशȮ ʃवधायक तź उपʋɉत हɭ। ƑातȜ यह है ʁक शुü जी ने परंपरागत 
शैʆलयɰ को भी भरपूर अपनाया है, यथा आगमन-ʁनमगन, समास-Ȝास, आŵीयतापूण�, भावुकतापूण�, हाɓ-
Ȝंĥपूण�, संवाद या वाता�लाप शैली आʂद। 
आचाय� रामचं© शुü जी के ʁनबंधɰ मɪ सामाʄजक ¬ŷFीकरण, ¬गʃतशीलता अथवा पया�ƻ जनोưुखता पया�ƻ ɹप 
मɪ उपʋɉत है। ‘भाव व मनोʃवकार‘ ʃवषयक शीष�क ʁनबंध मɪ उनका मत या ʁनȬष� है ʁक-भाव या मनोʃवकार ʁनतांत 
मानवीय हɭ ʁकƙु पɿरʋɉʃतयɰ और वातावरण के कारण उनकɞ अʂभȜʄë का ɕɹप ʁनधा�ɿरत होता है। यह उनके 
सूĀ सामाʄजक अĬयन का पɿरणाम है। शुü जी जनोưुखता को ɍȮ ɹप से अपने आलोचना व ʁनबƣ संसार मɪ 
अʂभȜë करते हɭ। वे एक ɉल पर संकेत मɪ ही कहते हɭ- सदाचार यʂद ¬दश�न के ʆलए और ¬चार के तौर पर 
ɕीकार ʁकया जाता है तो ʁनʅȢत ɹप से ढɰग है। अʂभ¬ाय यह है ʁक शुü जी के मत मɪ समूचा Ȝʄë और समाज 
जीवन, Ȝवɉा और ʂ�या-Ȝापार अवलंʃबत है केवल मन कɞ गʃतʃवʄध नहɤ। शुü जी ने मनोʃवकारɰ को पौरɆ 
या पाȢाŷ के सांचे मɪ नहɤ अʂपतु सम� सामाʄजक बोध के साथ परखने का ¬यास ʁकया। इस पɿर¬ेĂ मɪ ¬ʄसƆ 
आलोचक एवं भारतीय भाषा पɿरषद, कोलकाता के ʁनदेशक रहे डॉ0 ¬भाकर माचवे ने अपने लेख ‘आचाय� रामचं© 
शुü और उनकɞ समकालीन भारतीय साʂहŷ-समालोचनाः तुलनाŵक अƑयन‘ मɪ ʆलखा है, ‘‘शुü जी, जो 
बाँगला, उदू� के अलावा मराठी-गुजराती से भी पɿरʄचत थ,े सȿृंत काȜशाɇ से अलग ʁकन अƲ साʂहʊŷक ʃवचार-
¬वाहɰ से ¬भाʃवत ɺए, जाने-अनजाने। वे तुलनाŵक धम� ʃवȪास-पूवɥ और पʅȢमी दश�न के अƑेता थे। वे ʄच§कला 
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भी जानते थे और उƸɪने एडʃवन आरनॉȈ के ‘लाइट ऑफ एʄशया’ का ‘बुƆचɿरत‘ अनुवाद भी ʁकया। उनका 
साʂहŷेʃतहास मɪ एक परुोधा का काय�, उनकɞ काल-ʃवभाजन कɞ ɼʂȮ, उनके साʂहŷ ƍारा लोकʂहत के मानदंड ɹʂढ़ 
से हटकर  भी थे और परंपरा से पɿरसीʃमत भी।’’ 5 
 आचाय� शुü का ‘रस-ʃवमश�’ और ‘साधारणीकरण ʄसƆांत’ साʂहŷ संसार के ʆलए सव�था अनुपमेय है। शुü जी 
का सैƆाʈƙक समीFा �Ɲ ‘रस मीमांसा’ रस ʄचƙन और ʃवȩेषण के Fे§ मɪ ɕयं अपना ¬ʃतमान है। गोरखपरु 
ʃवȪʃवƌालय के ʂहƠी ʃवभाग के अƑF रहे डॉ0 रामचं© ʃतवारी ने अपनी पुɅक  ‘ʂहƠी का गƌ-सʂहŷ’ मɪ ʆलखा 
है ʁक- आपने (आचाय�-शुü) जीवन कɞ ʂ�या-भʃूम, काȜ कɞ भाव भूʃम और समीFा कɞ ʃवचार भʃूम मɪ अदभुत 
सामजंɓ ɉाʂपत ʁकया है। आचाय� शुü ने ‘रसवाद’ को आƑाʊŵक भूʃम से उतारकर वैGाʁनक आधार पर 
¬तीʃȲत ʁकया । उसे बौʆƆक ʄचɠतन कɞ ɼʂȮ से अʄधक पणू� और ʃवȪसनीय बनाना। 6 
 साधारणीकरण पर चचा� करते ɺए आचाय� शुü ʆलखते हɭ ʁक रस भावɰ कɞ अनभुूʃत ह ैऔर साधारणीकरण इसका 
अʁनवाय� तź। ‘साधारणीकरण और Ȝʄë वैʄच§यवाद’ मɪ शुü जी ने अनेक वैʄशȯताओ ंतथा वैʄच§यताओ ंके 
माƑम से मनȼु जाʃत के सामाƲ ɾदय को देखने पर बल ʂदया है। आचाय� शुü के आलोचक व ʁनबƣकार 
Ȝʄëź मɪ ʃवɅृत अƑयन, सूĀ अƳीFण-बुʆƆ और मम��ाʂहणी ¬Gा का अƊतु समƳय है। वे ʂहƠी के ऐसे 
अ¬ʃतम आलोचक हɭ ʄजƸɰने भारतीय काȜशाɇ कɞ महŸ◌ा, सारवŸ◌ा, उपायदेयता और Ȝापकता का ʁनȷF 
उƄोष ʁकया है। वे अपना मत Ȝë करते हɭ,’’ शǗ शʄë, रस और अलंकार ये ʃवषय-ʃवभाग काȜ समीFा के ʆलए 
इतने उपयोगी हɭ ʁक इनको अƙभू�त करके ससंार कɞ नयी परुानी सब ¬कार कɞ कʃवताओ ंकɞ बɺत ही सूĀ माʃमɡक 
और ɕĮ आलोचना हो सकती है।’’ 7 शुü जी के ʁनबƣɰ मɪ बुʆƆ और ɾदय कɞ सामंजɓता है। शुü जी कɞ 
बुʆƆवादी या§ा चलती तो है साʂहŷ के पथ पर ʁकƙु ɾदय को साथ लेकर। रस को पɿरभाʃषत करते ɺए शüु जी 
ने कहा ह,ै ‘‘ɾदय कɞ अनुभूʃत ही साʂहŷ मɪ ‘रस’ और ‘भाव’ कहलाती है।’’ 8 ‘‘ʄजस ¬कार आŵा कɞ मëुावɉा 
Gान-दशा कहलाती है उसी ¬कार हदय कɞ यह मëुावɉा रस दशा कहलाती है।’’ 9 
आचाय� शुü ने लोकमंगल से लेकर साʂहŷ दश�न, साधारणीकरण, आʂदकाल व भʄë साʂहŷ, रीʃत ʃवषयक 
काȜ ʃववेचना कलावाद का खŞन इŷाʂद ʃवʂभƧ संदभɱ पर सघन पड़ताल कɞ है। महीयसी महादेवी वमा� उनका 
ɑरण करती ɺई ʆलखती हɭ, ‘‘मɭने भी उनके दश�न तब ʁकए जब मेरी दो-तीन पɅुकɪ  ¬काʄशत हो चुकɞ थी उनस े
ʃमलना मानां अपने ʁकसी आŵीय बड़े-बढ़ेू से ʃमलने का सुखद अनुभव था। गोलाई ʆलए कुछ चौड़ा मुख, मूछɰ के नीचे 
ʃछपी-सी मȿुुराहट। ûा ऐसा Ɍेʂहल Ȝʄëź हमारा ʃवरोधी आलोचक हो सकता है? हममɪ से ʁकसी का भी मन 
उनसे न कभी भयभीत ɺआ, न उनका ʃवरोधी। हमारी रचना-¬ʂ�या कɞ सĭाई ने उƸɪ भी ¬भʃवत ʁकया और उसके 
उपराƙ जो साʂहŷ का इʃतहास ʆलखा गया, वह Ɍेह कɞ भूʃमका मɪ है।’’ 10 
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