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ʂहƠी कथा साʂहŷ मɪ बदलती पाɿरवाɿरक संरचना और 
ʃवघटन : एक ʃवȩेषणाŵक अƑयन 

 
सारांश  : यह शोध प§ ʂहƠी कथा साʂहŷ के पɿर¬Ăे मɪ भारतीय 
पाɿरवाɿरक संरचना मɪ आए ऐʃतहाʄसक, सामाʄजक, आʄथɡक और 
मनोवैGाʁनक बदलावɰ का गहन एवं ʃवɅृत ʃवȩेषण ¬Ʌुत करता है। 
भारतीय समाज कɞ मूल इकाई, जो सʂदयɰ से सामʂूहकता, सʂहȵुता, 
ŷाग और पारɍɿरक ʁनभ�रता पर आधाɿरत संयुë पɿरवार ɺआ करती 
थी, आज औƌोʃगकɞकरण, शहरीकरण, वैȪीकरण और Ȝʄëवाद के 
ती³ ¬भाव मɪ ʃवघʁटत होकर एकाकɞ (नाʂभकɞय) पɿरवार और यहा ँ
तक ʁक ʃवखंʁडत संबंधɰ मɪ तǗील हो गई है। ¬Ʌुत अƑयन मुंशी 
¬ेमचंद के 'गोदान' से लेकर उषा ʂ¬यंवदा कɞ 'वापसी', भीȺ साहनी कɞ 
'चीफ़ कɞ दावत', मƧू भंडारी के 'आपका बंटी', मोहन राकेश के 'आधे-
अधूर'े, कृȵा सोबती के 'ʃम§ो मरजानी' और अलका सरावगी के 
'कʆलकथा वाया बाईपास' जैसी युगांतरकारी रचनाओ ं के सूĀ 
पाœाŵक ʃवȩेषण के माƑम से पाɿरवाɿरक ʃवघटन के बɺआयामी 
कारणɰ कɞ पड़ताल करता है। यह अƑयन ɍȮ करता है ʁक 
पाɿरवाɿरक ʃवघटन केवल भौʃतक घरɰ का टूटना नहɤ ह,ै बʋȀ यह 
मानवीय संवेदनाओ ंका Fरण, अथ� (पैसे) कɞ ¬धानता, ɇी-ʃवमश� के 
उदय से उपजे नए संघष�, बाल मनोʃवGान पर पड़ते आघात और पीʂढ़यɰ 
के बीच बढ़ते वैचाɿरक अंतराल का §ासद पɿरणाम है। ʁनȬष�तः, यह 
प§ ɉाʂपत करता है ʁक समकालीन ʂहƠी साʂहŷ केवल इस 
सामाʄजक ʃवघटन का मूक दश�क नहɤ है, बʋȀ यह बदलते जीवन-
मȔूɰ, उपभोëावादी संȿृʃत और खोखले होते मानवीय संबंधɰ का 
एक ¬ामाʆणक और ʁनम�म समाजशाɇीय दɅावेज़ है। 
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1. ¬Ʌावना: पाɿरवाɿरक संरचना का समाजशाɇीय और साʂहʊŷक पɿरɼȨ : पɿरवार मानव समाज कɞ सबस े
¬ाचीन, साव�भौʃमक और सुɼढ़ संɉा रही है, जो Ȝʄë के समाजीकरण, मनोवैGाʁनक सुरFा और साȿृंʃतक मूȔɰ 
के हɅांतरण का ¬मुख माƑम है। पारपंɿरक भारतीय समाज मɪ 'संयुë पɿरवार' कɞ अवधारणा केवल एक आʄथɡक 
Ȝवɉा या आ´य ɉल नहɤ थी, बʋȀ यह सामूʂहकता, सʂहȵुता, और बड़ɰ के ¬ʃत असीम सǵान जसैे उदाū 
आदशɲ पर ʁटकɞ एक संपूण� जीवन शैली थी। परतंु बीसवɤ शताǗी के आरभं से ही औपʁनवेʄशक नीʃतयɰ, पूंजीवादी 
अथ�तं§, और बाद मɪ ɕातŸंोūर आधुʁनकता ने इस सुɼढ़ ढाँचे मɪ सɪध लगानी शɹु कर दी। डॉ. गोपाल राय अपने 
ऐʃतहाʄसक �ंथ 'ʂहƠी उपƲास का इʃतहास' मɪ रखेाʁंकत करते हɭ ʁक यूरोपीय उपƲास के ʃवकास मɪ पूँजीवादी 
अथ�तƛ और मƑ वग� का योगदान महŭपूण� माना जाता ह,ै और जब यह मƑ वग� भारत मɪ ʃवकʄसत ɺआ, तो उसन े
अपनी वैयʄëक और महźाकांFी आकांFाओ ंके ʆलए पारपंɿरक पाɿरवाɿरक ढाँचे को ʃछƧ-ʂभƧ करना शुɹ ʁकया 
(राय, 2025, प.ृ 498)। 

ʂहƠी कथा साʂहŷ ने समाज के इस अŷंत जʁटल सं�मण काल को बड़ी सूĀता और यथाथ�वाʂदता के 
साथ पकड़ा है। ¬ेमचंद के युग मɪ जहाँ पाɿरवाɿरक ʃवघटन का मुĐ कारण �ामीण ऋण�Ʌता, अʄशFा और 
जमɤदारी शोषण था, वहɤ साठोūरी (1960 के बाद कɞ) कहानी और उपƲास तक आते-आते यह ʃवघटन महानगरीय 
बोध, अʊɅźवादी संकट, ɇी-ɕातŸं कɞ चेतना और घोर भौʃतकवाद मɪ तǗील हो गया। ¬ʄसƆ आलोचक 
नामवर ʄसɠह अपनी पुɅक 'कहानी: नयी कहानी' मɪ इस वैचाɿरक संघष� और आधुʁनक भाव-बोध के ऐʃतहाʄसक 
¬ɉान ʃबɠद ु को ɍȮ करते ɺए ʆलखते हɭ ʁक आधुʁनक साʂहŷ उस Ȝʄë कɞ कथा कहता है जो समाज और 
पɿरवार से कटकर अपने 'अकेलेपन' और 'परायेपन' से ʁनरतंर जूझ रहा है (ʄसɠह, 1964, पृ. 13)। इस ¬कार, ʂहƠी कथा 
साʂहŷ केवल कहाʁनयɰ का सं�ह न होकर भारतीय पाɿरवाɿरक समाजशाɇ का एक जीवंत इʃतहास बन जाता है। 
2. कृषक समाज मɪ पाɿरवाɿरक टूटन कɞ आहट: 'गोदान' का यथाथ� : मुंशी ¬ेमचंद का अंʃतम पणू� उपƲास 'गोदान' 
(1936) भारतीय कृषक जीवन का महाकाȜ होने के साथ-साथ �ामीण सयंुë पɿरवार के टूटने और ʃबखरने का एक 
अŷंत ¬ामाʆणक आĐान भी है। ¬ेमचंद ने अपने साʂहŷ मɪ आदशɱưुख यथाथ�वाद से ʃवशुƆ यथाथ�वाद कɞ ओर 
या§ा करते ɺए यह ɍȮ ʁकया ʁक जब आʄथɡक ʃवपƧता और शोषण चरम पर होता है, तो सबसे पʃव§ रë संबंध 
भी ɕाथ� कɞ वेदी पर बʆल चढ़ जाते हɭ (¬ेमचंद, 1936, प.ृ 357)। 
'गोदान' मɪ पाɿरवाɿरक सरंचना का ʃवघटन और ʃबखराव मुĐत : दो ʂभƧ Ʌरɰ पर पɿरलʆFत होता है। ¬थम Ʌर 
पर होरी और उसके सगे भाइयɰ (हीरा और सोभा) के बीच का अलगाव है। होरी, जो ʂपतृसūाŵक संयëु पɿरवार का 
आदश� मʇुखया है, अपने भाइयɰ को प§ुवत पालता है और हर संभव ¬यास करता है ʁक पɿरवार एक रहे। ʁकɠ तु, 
भयानक गरीबी, कज� के बोझ और �ामीण ɕाथ� के कारण पɿरवार मɪ कलह जư लेती है। हीरा ƍारा होरी कɞ ʂ¬य 
गाय को ज़हर देना केवल एक आपराʄधक या ईȼा�पूण� कृŷ नहɤ है, बʋȀ यह उस �ामीण पाɿरवाɿरक ईȼा�, 
नैʃतक पतन और टूटन का ¬तीक है जो महाजनी सǥता के असहनीय दबाव मɪ पैदा ɺआ (शमा�, 2014, प.ृ 96)। 
इसके बावजूद, होरी अपन े�ामीण मूȔɰ से बंधा रहता है और हीरा के भाग जाने पर उसकɞ पůी पʁुनया का पालन-
पोषण करता है, जो होरी के भीतर बचे ɺए पाɿरवाɿरक मूȔɰ को दशा�ता है। 

ʂƍतीय Ʌर पर, होरी और उसके युवा पु§ गोबर के बीच का गहरा वैचाɿरक और भौगोʆलक अंतराल 
पाɿरवाɿरक ʃवघटन को रखेांʁकत करता है। गोबर नई पीढ़ी का ¬ʃतʁनʄध है, जो पुरानी पीढ़ी कɞ तथाकʄथत 'मया�दा' 
(मरजाद) और ऋण को ईȪर कɞ ʁनयʃत मानकर सहने कɞ ¬वृʄū का घोर ʃवरोधी है। वह �ामीण शोषण, ज़मɤदार 
राय साहब कɞ बेगार और महाजनɰ के जाल से तंग आकर शहर (लखनऊ) पलायन कर जाता है। गोबर का यह 
ʃवɉापन केवल भौगोʆलक नहɤ है; यह संयुë पɿरवार कɞ जड़ता से नाʂभकɞय और Ȝʄëवादी पाɿरवाɿरक संरचना 
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कɞ ओर ¬ɉान है। शहर जाकर गोबर जब कुछ पैसे कमाकर लौटता है, तो उसका Ȝवहार अपन ेमाता-ʂपता के ¬ʃत 
भी ʁनतांत आŵकɪ ʂ©त, Ȝावसाʄयक और ɹखा हो जाता है। ¬ेमचंद यहाँ यह ɉाʂपत करते हɭ ʁक पूंजीवादी 
Ȝवɉा—चाहे वह गाँव के जमɤदार नोखेराम हɰ, ʆझɠ गुरीʄसɠह हɰ या शहर के ʃमल माʆलक खƧा—ʁकसान के केवल 
हाड़-मांस और ´म का शोषण नहɤ करती, बʋȀ वह उसकɞ पाɿरवाɿरक एकता, भाईचार ेऔर आŵीयता को भी 
समूल नȮ कर देती है। होरी कɞ ʄचɠता ʁक "कज� वह मेहमान है जो एक बार आकर ʂफर जाने का नाम नहɤ लेता," पूर े
पɿरवार को ʁनगल जाने वाले एक अजगर कɞ तरह ʄचʂ§त कɞ गई है। 
3. ɕातंŸोūर मƑवगɥय पɿरवार: मूȔहीनता, उपयोʂगतावाद और अवसरवाʂदता : ɕतं§ता ¬ाʂƻ के पȢात, 
ʃवशेषकर छठे दशक (1950-1960) मɪ, भारतीय समाज का तेज़ी से शहरीकरण और आधुʁनकɞकरण ɺआ। इस दौर मɪ 
पनपी 'नयी कहानी' ने महानगरीय मƑवग� कɞ ʃवडंबनाओ,ं अकेलेपन, अजनबीपन और पाɿरवाɿरक ʃबखराव को 
अपना मुĐ ɕर बनाया। यहाँ पɿरवार के टूटने का कारण कोई बाहरी शोषक या महाजन नहɤ था, बʋȀ Ȝʄë के 
भीतर बैठा अʁनयʂं§त ɕाथ�, महźाकांFा और अवसरवाद था। 
3.1. 'चीफ़ कɞ दावत' मɪ उपयोʂगतावादी ɼʂȮकोण और संवदेनहीनता : भीȺ साहनी कɞ 1956 मɪ 'पहला पाठ' 
कहानी सं�ह मɪ ¬काʄशत 'चीफ़ कɞ दावत' मƑवगɥय अवसरवाʂदता, खोखलेपन और नैʃतक पतन का एक �ूर 
दɅावेज़ है (साहनी, 1956, प.ृ 1)। कहानी का नायक ʃमɄर शामनाथ अपनी पदोƧʃत के ʆलए अपने घर पर अपने 
अँ�ेज़ चीफ़ को दावत पर आमंʂ§त करता है। इस आयोजन मɪ घर कɞ हर वɅु, कुसɥ, मेज़, फूल, नैपʁकन आʂद को 
अŷंत सलीके से सजाया जाता है, ʄसवाय शामनाथ कɞ अपनी वृƆ माँ के। आधुʁनकता के नशे मɪ चूर शामनाथ अपनी 
माँ को घर का फालतू, भƅा और अ¬चʆलत सामान समझता है। 

शामनाथ अपनी पůी से अं�ेजी मɪ बड़ी ही ʁनम�मता से पूछता है, "माँ का ûा होगा?" (साहनी, 1956, प.ृ 2)। 
यह एक वाû आधुʁनक मƑवगɥय पɿरवार मɪ वृƆɰ कɞ दयनीय ʋɉʃत को पूरी तरह ɍȮ कर देता है। वह माँ, 
ʄजसने संभवतः जेवर बेचकर बेटे को पढ़ाया-ʆलखाया, अब उसके आधुʁनक '¤ाइंग ɹम' कɞ पाȢाŷ संȿृʃत मɪ ʂफट 
नहɤ बैठती। शामनाथ माँ को ʂपछवाड़े भेजने या कोठरी मɪ ʃछपने कɞ ʂहदायत देता है। उसे डर है ʁक उसकɞ बीमार माँ, 
जो ठीक से सांस नहɤ ले सकती और खरा�टे लेती है, चीफ़ के सामने उसकɞ झूठी ¬ʃतȲा को ठेस पɺँचाएगी। 

परतंु कहानी मɪ मोड़ तब आता है जब चीफ़ को माँ कɞ बनाई पुरानी 'फुलकारी' (पारपंɿरक कढ़ाई) पसंद आ 
जाती है। चीफ़ के ¬सƧ होते ही वह फालतू माँ अचानक बेटे के ʆलए 'उपयोगी' हो जाती है। यह कहानी अŷतं 
माʃमɡक ढंग से यह दशा�ती है ʁक आधुʁनक पाɿरवाɿरक संरचना मɪ सबसे पʃव§ मान े जाने वाले रë संबंध भी 
'उपयोʃगतावाद' कɞ �ूर कसौटी पर कसे जाने लगे हɭ। यʂद माता-ʂपता आʄथɡक या सामाʄजक ɹप से बेटे के कɿरयर 
मɪ उपयोगी हɭ, तो वे पɿरवार का सǵाʁनत ʂहɖा हɭ, अƲथा वे एक बोझ हɭ ʄजƸɪ समाज कɞ नज़रɰ से ʃछपा देना 
चाʂहए (साहनी, 1956, प.ृ 108)। 
3.2. 'वापसी' मɪ पीʁढ़यɰ का अंतराल और अपने ही घर मɪ परायापन : उषा ʂ¬यंवदा कɞ कालजयी कहानी 'वापसी' 
(1960) सेवाʁनवृū होने के बाद घर लौटे एक ʂपता के अपने ही पɿरवार मɪ अजनबी और अ¬ासʃंगक हो जाने कɞ एक 
बेहद माʃमɡक मनोवैGाʁनक कथा है (ʂ¬यंवदा, 1960, प.ृ 15)। गजाधर बाबू 35 वषɲ तक रलेवे कɞ नौकरी करते ɺए 
पɿरवार से दरू छोटे Ʉेशनɰ पर अकेले रहे, ताʁक उनकɞ पůी और बĭे (अमर, नरɪ©, कांʃत, बसंती) शहर मɪ रहकर 
अĮी ʄशFा और सुʃवधा पा सकɪ । वे इसी आशा के सहार ेअपना सूनापन और अभाव ढो रहे थे ʁक सेवाʁनवृʄū के बाद 
पɿरवार के साथ आŵीयता से रहɪगे। 

परतंु जब वे अपना ʁटन का बĄा, बाȆी और डोलची लेकर घर लौटते हɭ, तो पाते हɭ ʁक उनकɞ उपʋɉʃत 
घर वालɰ के ʆलए असंगत, बोʆझल और उनके उưुë जीवन मɪ बाधा है। उनके युवा बेटे और बेटी उनके पुराने मूȔɰ, 
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टोका-टाकɞ और अनुशासन को ʃबȀुल बदा�ȥ नहɤ कर पाते। बेटे अमर और बɻ को लगता है ʁक गजाधर बाबू 
हमेशा बैठक मɪ ही पड़े रहते हɭ, ʄजससे आने-जाने वालɰ के ʆलए जगह नहɤ बचती। युवा बेटा नरɪ© तो यहाँ तक कह 
देता है ʁक बाबूजी ने घर का नौकर छुड़ा ʂदया है, अब वह साइʁकल पर आटा ʂपसाने नहɤ जाएगा। 

पůी, ʄजसे गजाधर बाबू का सबसे बड़ा भावनाŵक सहारा होना चाʂहए था, वह अपनी गृहɉी, घी-चीनी के 
ʁडǛɰ, परुानी रजाइयɰ और अपनी सūा मɪ इतनी रम गई है ʁक गजाधर बाबू उसके ʆलए भी केवल धनोपाज�न का एक 
उपकरण मा§ बनकर रह गए हɭ। गजाधर बाबू अनुभव करते हɭ ʁक पůी और बĭɰ के ʆलए वे "केवल धनोपाज�न के 
ʁनʃमū मा§ हɭ" (ʂ¬यंवदा, 1960, पृ. 18)। घर कɞ सजी ɺई बैठक मɪ गजाधर बाबू कɞ चारपाई उसी तरह बेमेल और 
असंगत लगती है जैसे आधुʁनक उपभोëावादी जीवन मɪ उनके परुाने नैʃतक मूȔ। अंततः, पɿरवार के इस पूण� 
संवेदनहीन और ɾदयहीन Ȝवहार से आहत होकर गजाधर बाबू रामनगर कɞ चीनी ʃमल मɪ दोबारा नौकरी करने के 
ʆलए अपनी टूटी ɺई आशाओ ंको ʃबɅर मɪ बांधकर वापस चले जाते हɭ। यह 'वापसी' घर लौटने कɞ नहɤ, बʋȀ उस 
घर से हमेशा के ʆलए ʁनवा�ʄसत हो जाने कɞ है, जहाँ ʂपता का कोई भावनाŵक ɉान नहɤ बचा। 
4. महानगरीय बोध, वैवाʂहक ʃवघटन और दांपŷ §ासदी : 1960 और 70 के दशक तक आते-आते, पाɿरवाɿरक 
ʃवघटन कɞ जड़ɪ केवल माता-ʂपता और बĭɰ तक सीʃमत नहɤ रहɤ, बʋȀ वे पɿरवार कɞ धुरी माने जाने वाले पʃत-
पůी के आपसी संबंधɰ तक पɺँच गɣ। मोहन राकेश के नाटकɰ और उपƲासɰ ने इस §ासदी को बɺत गहराई और 
ʁनम�मता से पकड़ा। 
4.1. 'आधे-अधरूे' और 'अंधरेे बदं कमरे' मɪ खंʁडत दांपŷ और घुटन : मोहन राकेश का ¬ʄसƆ नाटक 'आधे-अधूर'े 
(1969) आधुʁनक शहरी मƑवगɥय पɿरवार के खोखलेपन, आʄथɡक दबाव और ɇी-पɸुष संबंधɰ मɪ पनपती भयानक 
कड़वाहट का जीवंत दɅावेज़ है (राकेश, 1969, पृ. 151)। यह नाटक साʃव§ी और महɪ©नाथ के पɿरवार कɞ कहानी है। 
साʃव§ी एक कामकाजी और महźाकांFी मʂहला है जो अपने पʃत महɪ©नाथ से गहरे Ʌर पर असंतुȮ है ûɰʁक वह 
आʄथɡक ɹप से असफल और परजीवी है। वह अपने जीवन मɪ एक 'पणू� पुɸष' कɞ तलाश मɪ भटकती है और कई पुɸषɰ 
(ʄसɠघाʁनया, जगमोहन, जुनेजा) से संपक�  बनाती है, लेʁकन उसे हर पुɸष आधा-अधूरा ही ʃमलता है। 

इस पाɿरवाɿरक ʃवषाëता और माता-ʂपता के ʁनŷ के कलह का सबसे भयानक और §ासद पɿरणाम उनके 
बĭɰ पर पड़ता है। पɿरवार का यह ʃवघटन बĭɰ को ʃवʆFƻ, ʂदशाहीन और आ�ामक बना देता है। बड़ी बेटी ʃबƧी 
अपनी माँ के ही एक पुराने ʃम§ मनोज के साथ भाग जाती ह,ै लेʁकन वह भी अपने वैवाʂहक जीवन मɪ सं§ास भोग रही 
है ûɰʁक वह अपने मायके कɞ 'घुटन' को अपने भीतर लेकर गई है। बेटा अशोक ʃव©ोही, लापरवाह, कामचोर और 
कंुʀठत युवक बन गया है जो अपने ही पɿरवार वालɰ के ʃतरȿार का ʄशकार है। छोटी बेटी ʁकƧी भी इस दमघɰटू 
माहौल मɪ समय से पहले ही ʃवकृʃतयɰ का ʄशकार हो रही है। मोहन राकेश यह ɉाʂपत करते हɭ ʁक जब दांपŷ 
जीवन मɪ अहं का टकराव और असंतोष होता है, तो पूरा पɿरवार दीमक लगे घर कɞ तरह भीतर से खोखला हो जाता 
है। 

इसी ¬कार राकेश के उपƲास 'अंधेर ेबंद कमरे' मɪ ʂदȕी जैसे महानगर कɞ जʁटलताओ ंके बीच नीʆलमा, 
हरबंस और मधुसूदन के माƑम से दांपŷ संबंधɰ कɞ टकराहट और ʃववाʂहत जीवन कɞ अथ�हीनता को उकेरा गया 
है। महानगर का Ȝʄë अपने ही बनाए कमरɰ मɪ बंद होकर घुट रहा है और उसका अकेलापन ʁकसी एक Ȝʄë का 
नहɤ, बʋȀ परूे आधुʁनक समाज का सं§ास है। 
4.2. कामकाजी ɇी का दोहरा संघष� और 'ʄजɠदगी और गुलाब के फूल' : उषा ʂ¬यंवदा के कथा सं�ह 'ʄजɠदगी और 
गुलाब के फूल' (1961) मɪ आधुʁनक कामकाजी और ʄशʆFत नारी के संघष� को दशा�या गया है (ʂ¬यंवदा, 1961)। जब 
नारी घर कɞ चारदीवारी से ʁनकलकर आʄथɡक ɹप से ɕतं§ होती है, तो उसके भीतर अʄधकारɰ कɞ चेतना जागृत 
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होती है। परतंु, पुɸषवादी समाज उसे उसकɞ इस नई भʃूमका मɪ ɕीकार नहɤ कर पाता। इस सं�ह कɞ कहाʁनयɰ मɪ 
देखा जा सकता है ʁक कैसे वैयʄëक ɕत§ंता और पाɿरवाɿरक मȔूɰ के बीच झूलती आधुʁनक ɇी अपने ही दांपŷ 
संबंधɰ मɪ ·ास और अकेलेपन का ʄशकार हो जाती है। आʄथɡक ɕाथ� और आधुʁनकता कɞ चकाचɳध मɪ पुराने संबंध 
टूट रहे हɭ और नए सबंंध पूरी तरह से खोखले साʃबत हो रहे हɭ। 
5. बाल मनोʃवGान पर पाɿरवाɿरक ʃवघटन का आघात: 'आपका बंटी' : पाɿरवाɿरक ʃवघटन, ʃवशेषकर माता-
ʂपता के अलगाव और तलाक का बĭɰ के कोमल मन पर ûा ʃवनाशकारी ¬भाव पड़ता है, इसका सबस े
मनोवैGाʁनक और मम�ɍशɥ अंकन मƧू भंडारी के उपƲास 'आपका बंटी' (1971) मɪ ɺआ है (भंडारी, 1971, पृ. 8)। 

उपƲास कɞ नाʄयका शकुन एक ɕतं§, महźाकांFी और ʄशʆFत मʂहला (कॉलेज ʂ¬ɠ ʄसपल) है, ʄजसका 
अपने पʃत अजय से अहम का गहरा टकराव होता है। दोनɰ अपनी-अपनी ɕतं§ता को बनाए रखने कɞ ʄज़द मɪ एक-
दसूर ेको नीचा ʂदखाने का ¬यास करते हɭ और अंततः तलाक ले लेते हɭ। अजय बाद मɪ मीरा से और शकुन डॉ. जोशी 
से ʃववाह कर लेती है। इन सब के बीच उनका आठ-नौ वष� का अʃत संवेदनशील बĭा 'बंटी' ʂपस कर रह जाता है। 
बंटी के ʆलए उसकɞ माँ ही उसकɞ पूरी दʁुनया थी, लेʁकन डॉ. जोशी के जीवन मɪ आने के बाद वह अपनी ही माँ के घर 
मɪ खुद को उपेʆFत महसूस करने लगता है। 

लेʇखका ने बंटी के बाल सुलभ मन मɪ उठने वाले आ�ोश, असुरFा, ईȼा� और हीन भावना को बड़ी सूĀता 
से उकेरा है। जब शकुन परूी तरह से तैयार होकर फूफɞ (घर कɞ नौकरानी) को आदेश देती है ʁक बंटी का Ƒान रख,े 
तो बंटी बुत बना खड़ा रह जाता है। उसे लगता है ʁक उसकɞ माँ अब उसकɞ नहɤ रही। वह सोचता है, "तीसरा बĭा 
फालतू बĭा, तीसरा बंटी फालतू बंटी" (भंडारी, 1971, पृ. 12)। वह अपने दोɅ टीटू के साथ लड़ता-झगड़ता है 
ûɰʁक टीटू उसे तलाक के मायने समझाता है। बंटी न तो अपनी माँ के नए पɿरवार (जहाँ डॉ. जोशी कɞ बĭी सोफे 
पर उछलकूद करती है और बंटी सहमा खड़ा रहता है) मɪ सामंजɓ ʃबठा पाता है और न ही अपने ʂपता अजय के 
कलकūा वाले नए पɿरवार मɪ। 

अंततः, अपनी Ȝʄëगत ɕत§ंता और नए दांपŷ को बचाने कɞ हड़बड़ी मɪ शकुन और अजय दोनɰ ʃमलकर 
बंटी को हॉɄल भेज देते हɭ, जो ʁक बटंी के ʆलए ʁकसी ʁनवा�सन से कम नहɤ है। मƧू भंडारी ने इस उपƲास के माƑम 
से एक बɺत बड़ा समाजशाɇीय ¬Ȧ खड़ा ʁकया है ʁक आधुʁनकता और Ȝʄëगत ɕतं§ता कɞ होड़ मɪ पʃत-पůी 
अपने माता-ʂपता होने के दाʄयźɰ से ʁकस हद तक ʃवमुख हो सकते हɭ। यह उपƲास यह ¬माʆणत करता है ʁक 
पʃत-पůी के अहं कɞ लड़ाई मɪ सबसे ʁनदɱष ʄशकार बĭ ेहोते हɭ, ʄजनका पूरा मानʄसक और भावनाŵक ʃवकास 
अवɸƆ हो जाता है और वे अपनी जड़ɰ से कट जाते हɭ। 
6. ɇी ʃवमश�, ʂपतृसūाŵक संरचना को चुनौती और यौन ɕाधीनता : ʂहƠी साʂहŷ मɪ पारपंɿरक पाɿरवाɿरक 
संरचना के टूटने का एक अƲ ¬मुख कारण ɇी चेतना का उदय और ʂपतसृūाŵक मूȔɰ का खुला अɕीकार रहा 
है। सʂदयɰ से भारतीय पɿरवार का ढाँचा ɇी के मौन, उसके ŷाग और उसकɞ दʃमत इĮाओ ंकɞ नɤव पर ʁटका ɺआ 
था। 
कृȵा सोबती का उपƲास 'ʃम§ो मरजानी' (1967) इस जड़ और शोषक संरचना पर एक सीधा, आ�ामक और बेबाक 
¬हार है (सोबती, 1967, प.ृ 25)। ʃम§ो एक ऐसी ɇी है जो एक संयुë पɿरवार कɞ मंझली बɻ होने के बावजूद अपनी 
यौन इĮाओ ंऔर दांपŷ असंतुʂȮ को खुलकर और ʁनभɥक ɕर मɪ Ȝë करती है। भारतीय पाɿरवाɿरक Ȝवɉा मɪ 
जहाँ ɇी कɞ देह और इĮाओ ंको पाप समझा जाता ह ैऔर उससे केवल लĶा कɞ उǵीद कɞ जाती है, वहाँ ʃम§ो का 
यह उƄोष ʂपतृसūा को जड़ से ʂहला कर रख देता है। जब उसकɞ ʄजठानी और पɿरवार के अƲ सदɓ उसे उसकɞ 
मया�दा याद ʂदलाते हɭ, तो वह ʃबना ʁकसी ʆझझक के अपनी बात रखती है। 
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ʃम§ो का चɿर§ यह ɉाʂपत करता है ʁक ɇी केवल ŷाग कɞ मʃूतɡ  या वंश आगे बढ़ाने वाली मशीन नहɤ है; 
वह हाड़-मांस कɞ एक पणू� मनुȼ है ʄजसकɞ अपनी आकांFाएँ और इĮाएँ हɭ, जो उतनी ही ɕाभाʃवक हɭ ʄजतनी 
ʁकसी पुɸष कɞ (सोबती, 1967)। सोबती का यह साʂहŷ पाɿरवाɿरक ʃवघटन का कारण ɇी कɞ यौन ɕाधीनता को 
नहɤ मानता, बʋȀ यह उस 'सोच' और पाखंड को ʃवघʁटत करता है जो ɇी को देह और मन के Ʌर पर गुलाम 
बनाकर सयंुë पɿरवार का झूठा ढाँचा खड़ा करती है। 

इसी ¬कार ʄशवानी के उपƲास 'मɭ और मरेा घर' तथा मृदलुा ʄसƸा कɞ कहाʁनयɰ मɪ भी नारी के ɕाʂभमान, 
उसके आŵʁनभ�र होने कɞ या§ा और सास-बɻ के बदलते समीकरणɰ को ʄचʂ§त ʁकया गया है, जो ɍȮ करते हɭ ʁक 
पारपंɿरक भूʃमकाओ ंके बदलने से पɿरवार का ढाँचा कैसे पनुʁनɡ ʃमɡत हो रहा है। Fमा शमा� के उपƲास 'मोबाइल' मɪ भी 
एक आŵʁनभ�र ɇी (मधुʆलका) का ʄच§ण है जो ʃववाह संɉा को नकार कर कंुवारी मा ँबनने का साहʄसक ʁनण�य 
लेती है, जो पाɿरवाɿरक संरचना के पणू�तः नए और आधुʁनक ɕɹप को दशा�ता है। 
7. वैȪीकरण, बाज़ारवाद और पीʁढ़यɰ का अंतराल : इäɞसवɤ सदी के ƍार पर खड़ा भारतीय पɿरवार 
भूमडंलीकरण, नव-उदारवाद और बाज़ारवाद के थपड़ेɰ से अछूता नहɤ रहा। अब पाɿरवाɿरक संबंध भावनाओ ंके बजाय 
'उपभोëा संȿृʃत' और ʁनजीकरण से संचाʆलत होने लगे हɭ। 

अलका सरावगी का साʂहŷ अकादमी पुरȿार से सǵाʁनत उपƲास 'कʆलकथा वाया बाईपास' (1998) 
एक मारवाड़ी पɿरवार कɞ कथा के माƑम से पूर े राȰ और समाज मɪ हो रहे इस �ʃमक ʃवघटन को पकड़ता ह ै
(सरावगी, 1998, प.ृ 216)। उपƲास का नायक ʁकशोर बाबू हाट� बाईपास सज�री के बाद मानʄसक ɹप से अतीत मɪ 
लौट जाता है और कलकūा कɞ सड़कɰ पर भटकता है। उसका यह भटकाव दरअसल उस परूी पीढ़ी का भटकाव है जो 
अपने ही बनाए गए नए 'आधुʁनक' समाज मɪ खुद को अजनबी और अ¬ासंʃगक पा रही है। 

लेʇखका ने उपƲास मɪ दशा�या है ʁक कैसे वैȪीकरण ने नई पीढ़ी (जैसे ʁकशोर बाबू कɞ नाʃतन कादंबरी) और 
पुरानी पीढ़ी (ʁकशोर बाबू, ɹबी दी) के बीच एक गहरी खाई पैदा कर दी है। नई पीढ़ी के पास अपने कɿरयर, 
ʃवGापनी दʁुनया और बाज़ार के ʆलए तो समय है, लेʁकन अपने पɿरवार के बुज़ुगɲ के साथ बैठकर दो पल बात करन े
का समय नहɤ है। कादंबरी कɞ भागदौड़ से ɹबी दी परशेान रहती हɭ ʁक "कुछ देर ठहर कर तो मुझसे बात कर ही 
सकती है"। "ऑʂफस सȿृंʃत" और ʁनजीकरण कɞ अंधी दौड़ ने संबंधɰ को इतना सतही बना ʂदया है ʁक पɿरवार अब 
एक छत के नीचे रहने वाले अजनʃबयɰ का समूह बनकर रह गया है। 

इसी ¬कार, गोʃवƠ ʃम´ के उपƲास 'धीर समीर गंभीर' और 'रहेन पर रĘू' (काशीनाथ ʄसɠह) जैसे समकालीन 
उपƲासɰ मɪ भी 'ʆलव-इन ɿरलेशनʄशप' और �ामीण युवाओ ं के ʃवɉापन के कारण टूटते पाɿरवाɿरक संबंधɰ का 
सजीव ʄच§ण ʃमलता है। 'रहेन पर रĘू' मɪ संजय अपनी पůी सोनल को छोड़कर आरती के साथ ʆलव-इन मɪ रहता है, 
जो पʅȢमीकरण और उưुë भोग कɞ लालसा के कारण भारतीय पाɿरवाɿरक मूȔɰ के पूण� ɂलन का संकेत है। 
8. साʂहʊŷक कृʃतयɰ का ʃवषयगत एवं समाजशाɇीय वगɥकरण : ʃवʂभƧ उपƲासɰ और कहाʁनयɰ मɪ 
पाɿरवाɿरक संरचना और ʃवघटन के मूल कारणɰ को समझने के ʆलए ʁनǫʆलʇखत ताʆलका एक ɍȮ और तुलनाŵक 
संरचना ¬Ʌुत करती है: 

�. रचना का नाम (¬काशन वष�) रचनाकार पाɿरवाɿरक ʃवघटन का मĐु कारण एवं ʃवषयवɅु 

1 गोदान (1936) मुंशी ¬ेमचंद आʄथɡक ʃवपƧता, ऋण�Ʌता, महाजनी सǥता का 
दबाव और कृषक पɿरवार (गोबर) का शहरी ʃवɉापन। 
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�. रचना का नाम (¬काशन वष�) रचनाकार पाɿरवाɿरक ʃवघटन का मĐु कारण एवं ʃवषयवɅु 

2 चीफ़ कɞ दावत (1956) भीȺ साहनी मƑवगɥय अवसरवाʂदता, नैʃतक पतन, और वृƆ माता-
ʂपता का 'अनुपयोगी' वɅु मɪ बदलना। 

3 वापसी (1960) उषा ʂ¬यंवदा सेवाʁनवृʄū के पȢात ʂपता (गजाधर बाबू) का परायापन, 
उपयोʃगतावाद, पीढ़ी संघष� और अथ� कɞ ¬धानता। 

4 ʃम§ो मरजानी (1967) कृȵा सोबती ʂपतृसūाŵक संरचना का ʃवरोध, ɇी कɞ देह-चेतना, 
यौन ɕाधीनता और दांपŷ असंतोष। 

5 आधे-अधूर े(1969) मोहन राकेश महानगरीय बोध, पʃत-पůी मɪ अहं का टकराव, जीवन मɪ 
अधूरपेन कɞ कंुठा और ʂदशाहीन, ʃव©ोही संतानɪ। 

6 आपका बंटी (1971) मƧू भंडारी वैवाʂहक ʃवघटन (तलाक), ɇी-पɸुष कɞ वैयʄëक 
ɕतं§ता कɞ होड़ और बाल मनोʃवGान पर पड़ने वाला 

गहरा मानʄसक आघात। 
7 कʆलकथा वाया बाईपास 

(1998) 
अलका सरावगी भूमडंलीकरण, उपभोëावाद, बाज़ारवाद के कारण 

साȿृंʃतक मूȔɰ का पतन और अंतर-पीढ़ी 
संवेदनहीनता। 

8 रहेन पर रĘू काशीनाथ ʄसɠह 'ʆलव-इन ɿरलेशनʄशप' कɞ नई संȿृʃत, पʅȢमीकरण का 
¬भाव और वैवाʂहक संɉा का पणू� ʃतरȿार। 

(नोट: यह ताʆलका शोध प§ के दौरान संकʆलत साĂɰ और पाœ-ʃवȩेषण का संरचनाŵक सारांश है।) 
9. संȩेषण और गहन अंतɼ�ʂȮ : उपरोë साʂहʊŷक कृʃतयɰ के गहन ʃवȩेषण से पाɿरवाɿरक संरचना मɪ हो रह े
बदलावɰ के संदभ� मɪ कई ʂƍतीयक और ततृीयक Ʌर कɞ समाजशाɇीय अंतɼ�ʂȮयाँ उभर कर सामने आती हɭ: 
अथ� (पैसे) का ¬भुź और संबंधɰ का Ȝावसाʃयकरण : औƌोगीकरण और बाज़ारवाद ने मनुȼ को एक मशीन मɪ 
तǗील कर ʂदया है। 'वापसी' के गजाधर बाबू हɰ या 'चीफ़ कɞ दावत' कɞ वृƆ माँ, दोनɰ ही मामलɰ मɪ पɿरवार Ȝʄë 
कɞ कɞमत उसके ƍारा लाए गए 'आʄथɡक लाभ' से तय करता है। जब आʄथɡक लाभ समाƻ हो जाता ह,ै तो पɿरवार का 
Ɍेह भी सूख जाता है। यह ɍȮ करता है ʁक आधुʁनक पɿरवार भाव-¬धान न होकर पूरी तरह से अथ�-¬धान हो गया 
है। 
नारी सशʃëकरण बनाम पाɿरवाɿरक दाʃयź का अंतƍɟƍ : 'आपका बंटी' और 'आधे-अधूर'े जैसे उपƲास यह 
दशा�ते हɭ ʁक ɇी जब अपनी आʄथɡक और वैयʄëक ɕतं§ता के ¬ʃत जागɹक ɺई, तो पारपंɿरक ढाँचा चरमरा गया। 
ɇी का यह जागरण ऐʃतहाʄसक ɹप से आवȨक था, ʁकɠ तु पɸुषवादी मानʄसकता ने इस पɿरवत�न को सहष� ɕीकार 
नहɤ ʁकया। पɿरणामतः, घर एक रणFे§ बन गया। शकुन और साʃव§ी का चɿर§ यह जʁटल समाजशाɇीय सवाल 
उठाता है ʁक ûा ɇी कɞ ɕतं§ता और मातृź/पाɿरवाɿरक ʋɉरता के बीच सतंुलन संभव है, या एक कɞ कɞमत 
दसूर ेको चुकानी ही पड़ेगी? 
'ɕ' कɞ खोज और सामूʂहकता का अंत : पारपंɿरक पɿरवार मɪ Ȝʄë का अपना कोई ɕतं§ अʊɅź नहɤ था; वह 
'हम' का ʂहɖा था। परंतु आधुʁनकता ने 'ɕ' को जư ʂदया। अपनी Ȝʄëगत इĮाओ,ं कɿरयर और ʁनजता कɞ अंधी 
चाह ने संयुë पɿरवार कɞ बʆल ले ली। आज का Ȝʄë अपने कमर ेके 'अंधेर ेबंद' ɍेस मɪ रहना पसंद करता ह,ै जहाँ 
संवादहीनता ही सबसे बड़ा सवंाद बन गई है। 
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ʃवɉापन का मनोवGैाʁनक और सांȿृʃतक ¬भाव : ¬ेमचंद के 'गोदान' का गोबर जो गाँव छोड़कर शहर गया था, 
वह मा§ एक भौगोʆलक और आʄथɡक ʃवɉापन था। लेʁकन अलका सरावगी के 'कʆलकथा वाया बाईपास' और 
´ीलाल शुü के 'राग दरबारी' तक आते-आते यह ʃवɉापन पणू�तः मनोवैGाʁनक और सांȿृʃतक हो गया है। आज 
Ȝʄë अपने ही घर के भीतर, अपने ही बĭɰ के बीच एक '¬वासी' कɞ तरह महससू करता है। 
10. ʁनȬष� : ʂहƠी कथा साʂहŷ मɪ बदलती पाɿरवाɿरक संरचना और ʃवघटन का ʄच§ण मा§ समाज का एक 
ʁनʉȭय दप�ण नहɤ है, बʋȀ यह मानव मन कɞ गहराइयɰ और आधुʁनक सǥता के संकट का एक सजीव एĄ-र े
है। मुंशी ¬ेमचंद से लेकर अलका सरावगी तक कɞ यह लंबी साʂहʊŷक या§ा यह ¬माʆणत करती है ʁक पाɿरवाɿरक 
ʃवघटन कोई एकाएक घटी घटना नहɤ ह,ै बʋȀ यह आʄथɡक दबावɰ, महानगरीय सं§ास, ɇी-ʃवमश� के नए आयामɰ 
और नव-उदारवादी बाज़ारवाद के तहत पनपी एक �ʃमक ऐʃतहाʄसक ¬ʂ�या है। 

साʂहŷकारɰ ने बड़ी ईमानदारी से यह ʂदखाया है ʁक जब Ȝʄëगत इĮाएँ, अहंकार और भौʃतक ʆलǄा 
मानवीय संवेदनाओ ंपर हावी हो जाती हɭ, तो ɿरȥे ʁकस ¬कार दम तोड़ देते हɭ। आज का पɿरवार एक ऐसे दोराहे पर 
खड़ा है जहाँ पुरानी परपंराएँ पूरी तरह से टूट चुकɞ हɭ और नई ɕɉ परंपराएँ अभी तक अपना ɍȮ आकार नहɤ ले पाई 
हɭ। इस सं�मण काल मɪ साʂहŷ हमɪ यह ɍȮ चेतावनी देता है ʁक यʂद हम अपनी आŵीयता, संवाद और संवेदनाओ ं
को नहɤ बचा पाए, तो भʃवȼ का समाज केवल एक ही छत के नीचे रहने वाले अजनʃबयɰ का एक ʁनȲुर समहू 
बनकर रह जाएगा। अतः, आधुʁनकता कɞ दौड़ मɪ Ȝʄëवाद और पाɿरवाɿरक सामूʂहकता के बीच एक नया, 
¬गʃतशील और पɿरपý सामजंɓ ɉाʂपत करना आज कɞ सबसे बड़ी सामाʄजक आवȨकता है। 
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