
संवाहक (Sanvahak)                                                                     https:// sanvahak.gyanvividha.com 

21 
A Peer Reviewed, Multidisciplinary (All Subjects) & Multilingual (All Languages) Quarterly Research journal 

 

Sanvahak, Vol.-1; Issue-2 (Oct.-Dec.) 2025 : PP-21-23

 
 

फणीȪर नाथ रेणु के कथा साʂहŷ मɪ ɇी जीवन 
 
शोध सार : फणीȪर नाथ रणुे अपने साʂहŷ मɪ ɇी जीवन के दद� को 
दशा�ते हɭ, समाज मɪ ʈɇयɰ के ʁनयम और परपंराएं जʁटल थɤ। ɕतं§ता 
के बाद सामाʄजक संरचना मɪ अनेक पɿरवत�न आते जा रहे थे परतंु यह 
पɿरवत�न ʈɇयɰ कɞ पɿरʋɉʃतयɰ को ʃवशेष ¬भाʃवत नहɤ कर पा रहे थे, 
भारत का �ामीण समाज आज भी अŷतं ʂपछड़ा ɺआ था और उस 
�ामीण समाज कɞ ɇी अभी भी इन रीʃत ɿरवाजɰ तथा ɹʂढ़यɰ कɞ बेʁड़यɰ 
मɪ जकड़ी ɺई थी। रणुे ने अपने साʂहŷ मɪ ʃवʂभƧ ¬कार के मƅुɰ को 
लेकर ɇी जीवन को ʄचʂ§त ʁकया है, उनकɞ कहाʁनयɰ और उपƲासɰ मɪ 
ɇी समɓा कɪ © बनी रही है। 
रणुे के ɇी पा§ केवल पारपंɿरक भूʃमकाओ ंतक सीʃमत नहɤ थे बʋȀ 
आŵʁनभ�र, संघष�शील और जुझाɹ भी थे, ʄजसका ʄच§ण रणुे जी ने बड़ी 
सूr म ढंग से ʁकया है। 'मैला आंचल' कɞ फुʆलया, 'परती पɿरकथा' कɞ 
कमला, 'पंचलाइट' कɞ मनुरी जैसी नाʄयकाओ ंने अपने आŵ सǵान और 
ɕतं§ता के ʆलए संघष� ʁकया है। यह आम o §ी का संघष� का है जो 
हमार ेआस-पास के बीच कɞ ही है वह ¬ेम, ŷाग सामाʄजक बंधनɰ और 
Ʋाय के बीच अपने अʊɅź कɞ लड़ाई लड़ती रहɤ हɭ। रणुे ने अपने 
साʂहŷ मɪ ʈɇयɰ कɞ पीड़ा, शोषण, ¬ेम, ʃव©ोह और संघष� को अŷंत 
संवेदनशील और ¬ामाʆणकता के साथ ʄचʂ§त ʁकया है, उनके पा§ 
केवल पुɸष ¬धान समाज कɞ छाया ही नहɤ बʋȀ अपने ʃवचारɰ और 
ʁनण�य मɪ कुशल हɭ, उनके साʂहŷ मɪ ¬Ʌुत ɇी जीवन का ʃवȩेषण 
ʁकया गया है। इसमɪ �ामीण मʂहलाओ ंकɞ ʋɉʃत उनकɞ चुनौʃतयां और 
उनके आŵʁनभ�र बनाने कɞ ¬ʂ�या को  समझाने का ¬यů ʁकया गया 
है। फणीȪर नाथ रणुे कɞ ɇी संवेदना उनके साʂहŷ को न केवल उʄचत 
बनाती है बʋȀ सामाʄजक पɿरवत�न कɞ संभावनाओ ं को भी ¬कट 
करती है,  रणुे के साʂहŷ मɪ ɇी जीवन का ʃवचार हमɪ भारतीय समाज 
कɞ जʁटलताओ ंको समझने मɪ सहायक होता है। 
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बीज शǗ : ɇी जीवन, �ामीण समाज, आŵʁनभ�रता, सामाʄजक पɿरवत�न, शोषण और पीड़ा, संवेदना, यथाथ�वाद, 
संघष�शील, पारपंɿरक भूʃमका, नारी संवेदना। 
भूʂमका : फणीȪर नाथ रणुे ʂहɠदी साʂहŷ के ¬मुख कथाकारɰ मɪ से एक हɭ ʄजनकɞ रचनाओ ंमɪ �ामीण समाज का 
सĭा ʄच§ण ¬Ʌुत होता है। रणुे के साʂहŷ मɪ ɇी जीवन का अपना ही ʃवशेष ɉान पाया जाता है। उनकɞ कहानी 
तथा उपƲासɰ मɪ ʈɇयɰ कɞ सामाʄजक आʄथɡक और मानʄसक ʋɉʃत को सजीवता के साथ ʄचʂ§त ʁकया गया है। 
 शोध ʃवɅार : फणीȪर नाथ रणुे ʂहɠदी साʂहŷ के ¬मुख कथाकारɰ मɪ से एक हɭ ,ʄजƸɰने ɕतं§ता के बाद भारतीय 
समाज, ʃवशेष ɹप से �ामीण जीवन कɞ सजीव झलक ¬Ʌुत कɞ। ‘’उनके साʂहŷ मɪ ɇी जीवन का ʄच§ण एक 
ʃवशेष ɉान रखता है। उƸɰने ʈɇयɰ कɞ सामाʄजक ʋɉʃत ,संघष�, ¬ेम, पीड़ा और उनकɞ ɕतं§ता कɞ आकांFा को 
संवेदनशीलता के साथ Ȝë ʁकया है।‘’1 यह  शोध  प§ उनके कथा साʂहŷ मɪ ɇी जीवन के ʃवʂभƧ पहलुओ ंका 
ʃवɅृत अƑयन ¬Ʌुत करता है। ɇी जीवन कɞ संवेदनाओ,ं पीड़ाओ ंएवं संघषɲ को अपनी कहाʁनयɰ मɪ जगह देने 
वाले शǗ ¬गʃतशील सोच के कथाकार रहे हɭ। ¬ेमचंद ʂहɠदी साʂहŷ मɪ भारतीय �ामीण जीवन और �ामीण नारी को 
अपनी यथाथ� ɼʂȮ के साथ साʂहŷ मɪ ɉान देने वाले पहले कथाकार रहे हɭ। ‘’ɕतं§ोūर काल  मɪ फणीȪर नाथ रणुे 
ने भी ¬ेमचंद कɞ इसी परंपरा को आŵसात करते ɺए चले। फणीȪर नाथ रणुे सारी ʄजɠदगी अपन ेगांव और अपनी 
जड़ɰ से जुड़े रहे और यह जुड़ाव उनकɞ कहाʁनयɰ मɪ भी नजर आता रहा है।‘’2 ¬ेमचंद कɞ कहाʁनयɰ कɞ तरह ही 
फणीȪर नाथ कɞ कहाʁनयɰ मɪ भी दीन दʇुखयɰ और शोʃषतजनɰ के ʆलए गहरी कɸणा ʃमलती रही है। फणीȪर नाथ 
कɞ कहाʁनयɰ मɪ भारत के �ामीण अंचल कɞ चेतना का ¬ʃतʁनʄधź ʃमलता है। �ामीण अंचल मɪ जưे रणुे  समाज मɪ 
ʈɇयɰ कɞ इस हीन दशा से पɿरʄचत थे। उनके उपƲास 'मैला आंचल' और परती पɿरकथा ' कɞ तरह ही उनकɞ 
कहाʁनयɰ मɪ भी ɕतं§ता के पȢात भारतीय ɇी कɞ सामाʄजक और पाɿरवाɿरक दशा और उसकɞ चेतना मɪ आ रहे 
बदलाव को देखा जा सकता है। उƸɰने �ामीण जीवन के साथ-साथ शहरी जीवन को भी आधार बनाकर  अपनी 
कहाʁनयɰ को ʆलखा। 

'’मैला आंचल' उपƲास मɪ ʈɇयɰ कɞ दशा अŷंत दयनीय और सोचनीय ʂदखाई गई है ,जहां वे शोषण और 
अƲाय का ʄशकार हɭ, उनकɞ आकांFाओ ंऔर इĮाओ ंको दबाया जाता है।‘’3  
‘कमला’ ɕतं§ ʃवचारɰ वाली नाʄयका मʂहला ह,ै जो समाज कɞ बंʂदशɰ के बावजूद अपने आŵ सǵान के ʆलए 
संघष� करती है। ‘बेला’ ¬ेम और ŷाग कɞ ʃमसाल है जो अपनी इĮाओ ंका बʆलदान करती है। ‘फुʆलया’ एक �ामीण 
ɇी है जो अपने पारपंɿरक जीवन मɪ संघष� करती है। 'परती पɿरकथा'  मɪ नगीना समाज के बंʂदशɰ को तोड़ने वाली 
सशë मʂहला है जो अपने ¬ेम और अʊɅź कɞ रFा के ʆलए संघष� करती है। 'तीसरी कसम कɞ नाʄयका हीराबाई 
एक न_ृ यंगना है जो ¬ेम और  सामाʄजक बेʁड़यɰ के बीच संघष� करती है। 'पंचलाइट' कɞ �ामीण ʈɇयां पɸुषɰ कɞ 
तुलना मɪ अʄधक Ȝावहाɿरक, आŵʁनभ�र और समझदार ʂदखाई गई हɭ। 

रणुे अपने उपƲासɰ और कहाʁनयɰ मɪ ʃबहार और बंगाल कɞ �ामीण पȲृभूʃम को जीवंत ʁकया। उनकɞ 
कहाʁनयɰ मɪ आंचʆलकता और लोक संȿृʃत का गहरा ¬भाव देखने को ʃमलता है, जो ɇी जीवन को और भी जीवंत 
बनाता है। फणीȪर नाथ रेणु ने कहा है ʁक ‘’ मɭ ऑचʆलकता नहɤ, बʋȀ ʃवʄशn टता का पFधर ɻँ’’। 

जन जीवन का ʄच§ण - समाज मɪ उपेʆFत वग�, ʁकसानɰ, मजदरूɰ और ʈɇयɰ के सामाʄजक संबंध एवं 
साहचय� तथा संघष� को ¬मुख ɹप से रखेांʁकत ʁकया है।‘’4  इस ¬कार उनकɞ उपc यासɰ को पढ़कर यह o पn ट होता है 
ʁक  �ामीण नारी कɞ पीड़ा और उसका संघष� शहरी नारी से ʂभc न है P यɰʁक उसे दोहर ेशोषण का सामना करना पड़ता 
है। एक पुɹष स_ ता से और दसूरा समाज कɞ ɹि़ढयɰ से। 

‘’रणुे कɞ नाʄयकाएं भावनाŵक ɹप से सशë होती हɭ, जो ¬ेम, संघष� और बʆलदान कɞ ¬तीक हɭ। उƸɰने ɇी 
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जीवन कɞ कʀठनाइयɰ को  सवेंदनशीलता और यथाथ�वादी तरीके से ¬Ʌतु ʁकया है।‘’ औरतɪ जc म से ही सहनशील 
होती हɭ, पर जब उनकɞ सहनशीलता का बɷध टूटता ह,ै तो वे इʃतहास रच देती है।‘’5  

रणुे के साʂहŷ मɪ ʈɇयां केवल सहायक पा§ ही नहɤ बʋȀ समाज पɿरवत�न कɞ वाहक भी होती हɭ,  जो 
अपनी सामाʄजक और आʄथɡक ʋɉʃत के ʃवɸƆ उठाती हɭ और अपनी पहचान के ʆलए संघष� करती हɭ। ‘’ बेला कɞ 
ऑखɰ मɪ ऑसू नहɤ, एक चुप ʃव©ोह था, जो उसे कमजोर नहɤ, बʋȀ और मजबूत बना रहा था।‘’ यह रणुे कɞ o §ी 
चेतना का ¬दʄशɡत करता है। (मैला ऑचल)  

रणुे कɞ नाʄयकाएं पɿरʋɉʃतयɰ से  जूझती हɭ और आŵʁनभ�र बनने कɞ कोʄशश करती हɭ। जैसे –रůा का 
ŷाग ‘’रणुे कɞ ʈɇयɷ �ामीण होते ɺए भी आ_ मʁनभ�रता और आ_ मसh मान का ¬तीक हɭ। वे ʄसफ�  सहनशील नहɤ, 
बʋȀ समय आने पर ʃव©ोह भी बनती है।‘’6 

फणीm वरनाथ के ɇी पा§ मɪ ¬ेम को आŵसात करने वाली लेʁकन समाज कɞ सĭाइयɰ से समझौता करने 
वाली होती हɭ। पारपंɿरक समाज मɪ ʈɇयɰ कɞ ʋɉʃत, उनकɞ समɓाएं और उनका संघष�, कोमल भावनाओ ंका ʄच§ण 
ʃमलता है। उनकɞ कहाʁनयɰ तथा उपƲासɰ मɪ ɇी जीवन को यथाथ� के धरातल पर उतर खड़ा ʁकया है।  

ʄजस तरह सामाʄजक Ȝवɉा तथा सामाʄजक संɉाओ ंने ɇी जीवन को ¬भाʃवत ʁकया है ठीक उसी ¬कार 
धाʃमɡक संɉाओ ंने भी ɇी जीवन को ¬भाʃवत ʁकया। फणीȪर नाथ रणुे ने ɇी जीवन कɞ ʋɉʃत को धाʃमɡक Fे§ मɪ 
भी महसूस ʁकया था। उƸɰने उपƲासɰ मɪ धम� के नाम पर हो रहे ɇी शोषण का पया�ƻ ʄच§ ¬Ʌुत ʁकया है।  
ʁनȬष� : फणीȪर नाथ रणुे के कथा साʂहŷ मɪ ɇी जीवन का ʄच§ण अŷंत सजीव, संवेदनशील और यथाथ�परक 
है। उनकɞ नाʄयकाएं केवल पीʁड़त पा§ ही नहɤ हɭ बʋȀ वे अपने हक के ʆलए लड़ने वाली, समाज को आईना ʂदखाने 
वाली और ɕत§ंता कɞ राह पर आगे बढ़ाने वाली ʈɇयां हɭ। रेणु के साʂहŷ मɪ �ामीण ɇी कɞ ʄजजीʃवषा ,संघष� और 
¬ेम का गहरा ʄच§ण ʃमलता है,  जो ʂहɠदी कथा साʂहŷ को समƆृ बनाता है। फणीȪर नाथ रणुे  ने कहा ʁक  नारी के 
ɾदय को वाɅʃवक ɹप से पहचाना ʁकसी भी पɸुष के ʆलए सहज नहɤ है। अतः हम कह सकते हɭ कɞ ɕतं§ता के 
बाद फणीȪर नाथ रणुे ने दम तोड़ती सामंती और नवीन ɉाʂपत पूंजीवादी Ȝवɉा के अंतʃवɡरोधɰ  के बीच ʂपसन े
वाली और नारकɞय ʋɉʃतयɰ के मƑ गुजरने वाली आम नारी कɞ जीवन गाथा को अपनी कहाʁनयɰ और उपƲासɰ के 
माƑम से ¬Ʌुत ʁकया है। और इसके साथ ही परपंरागत संȿारɰ और ɹʂढ़वाʂदता  मɪ जकड़ी ɺई नारी कɞ घुटन, 
कंुठा, ʃववशता, उűीड़न आʂद का ʄच§ण ¬Ʌुत करते ɺए  उसकɞ मʄुë के ʆलए ʁकए गए संघषɱ को भी  ¬Ʌुत 
ʁकया गया है। रणे ु ने नारी चेतना के ʆलए माग� ʂदखाया ʄजससे भारतीय �ामीण नारी अपने अʄधकारɰ के ¬ʃत 
जागɹक हो सकɪ । 
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